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 1402 تیر 5

 طول موی سرت 

 سییر شییود بو بهوقتش رسیییده مه ت شیی 

 

 

 پ

 

 پ

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ور شییود شییه ه به پاس رفتن شیی   مشییر 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 چیییای و گلاب و دو ح ه قندفیق، ربنشین 
o 

 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شیود باشید که ت خیییی امی این دوره سیییییر

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

بییا هچیه خوب   دارم بهیانیه  ای کیه بگوی  

 

 

 پ

 

 پ

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 هفرصیییت خدان رده اگر مختصیییر شیییود 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

ر می  خورد که سیییربرود شیییانه از  ز سیییم
o 

 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 یهنی به طو  موی سیییرت فمسییی ر شیییود

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 فدیه اگر سییه  من نشیید  جرعه خندهیک 

 

 

 پ

 

 پ

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

ت خ  نی ن ر کییه  ب  یکن      شیییود  شیییتری   

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 سوت و کوراییییوان  خالیِ  شد که ییی وقتش ن

 

 پ

 

 پ

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ور شییود   وطه ی ب ند تنییییییتسییایهدر 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 جواب:    یمن ز  زد  صییورتچرا به   یگ ت
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ود  یییی بازتر شی  ل ان سیییییرم شیییییماشیاید  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بدصییدا، شییاید کلاب باشیی  و بدشیی   و 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ... ودییی ر شییی ک  زییی ییپا  یهتییی بگذار گوش بس

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
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 1402 تیر 5

 حوای سِرتِق 

 طق رایی عق  و من  -مخالف  ای موافق  -خواف   ینم

 

 

 پ

 

 پ

 

  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 رتق رایی س یحوّا  ،یواماندگ یفمان بس راندگ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 فییوفییو بزن ای بادِ قاصیید، چشیی  درراف  بیا 

 

 

 پ

 

 پ

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بشییینود احوا  عاشیییق راتا را مهشیییوقه  بگو 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 گرمت یی مان دلیی چش  یِندیی کن  خرسیا میی تماش
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 مشیییر  را  دیخورشییی  یکنیم دایپ نهییکه در آ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 کران تا آن کران توفان  نی ا  یافیدر سییی   یافیسیی 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   -را قی قا یدو پاروفا-را   تی فا یی نپوشان چش

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

  

www.takbook.com



 15                                             یی بایجهان ز یهاگل یتو به اندازه 

 

 1402خرداد  5

 تقلید قناری 

 ی گرییی آفن  یورهییی ک ن ست  یا

 

   ی بریکجا مفمه د  را بهنی ا 

 رود  یم  ف به  روزوش ت درچه 

 

   ی ریی و دل   یریی و دل   یریی دل  

 سیت  یکچشیماننتگری توزع س 

 

   ی سا رکه ف به  ،ینشستباکه 

 اجییییی یکه ندارد بدنت احت  یا 

 

 ی وریی و ز  یتینی   زیی رق  چیی یف 

 دارنهیی ییو آ   یی وافیی خیم نهیی ی آ 

 

 ی که من  مشییتر اوریعشییوه ب 

تق   فمییه    یکن  یقنییار  دییی مییا 

 

 ی خریس میی تا تو به بازار ق  

 تو را:    ی ن یاشییید کیه بگوک ر   

 

   ی بریم   خداهبهد  ز خدا ف  

 ییتو  «ی»مهد  یجرأت فرگ ته 

 

 ی پرور نشییود لطییف ادب ک  
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 1402اردیبهشت  27

 تردید شمردن 

   ی دییی ی  ته خرییی تان د ِ آشییی دس هییی ب امییی ما ج

 

 

 پ

 

 پ

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  ی دیرسیی  انهیییییی خیو به م  ی دی انه دویییییی از خ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دیخورشیی   گردش و چمنان  حیتسیی  یچون مهره
o 

 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

قطره شیییمرد  یفر  چشییی    ی گ گونییه     ی دییی و 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   ی اندییییی د جرعه به دامان زمان باده فشی ییییی صی 

 

 

 پ

 

 پ

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  یی ی دیی ی ربه دیی وک عقیی ه نیی مردن بیی ش دی ردیی ت

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

    یه بنالییی از چ  ،یییی ل دهییی خن هییی یبختِ س اب

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  ی دیییی تاب سپییی ه از برکت مهییی ک  ییی ی رییی اب

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ن یییییردی   ،ی ردییییی د  صییخره ن  به چون ره
o 

 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  ی دیمه چ ییییی از دفن چشیی   ری اک کوییییی بر خ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ما بود  یاورزیییی   کشیییی زر سه ی هیییی س کی 

 

 

 پ

 

 پ

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  ی دیییی یه چیییی مزرع نیه فمیییی از بخشش آن دان

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ستیی یدلان نهیی ما خ تیی پابوس ش   دهیییی یم نی ا

 

 

 پ

 

 پ

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  ی دی  ت نخرییییی به      ،ی دیییییی که کشیی  یدمرد

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 د یییی به درآیی  خییییمیدنزمسیییییتانِ   خواباز 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 خورشییید رسیییدی  یما که به سییرچشییمه چون

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 تیی جا رفیی به ک یاقیی ه سیی ک دییییی پرس دهی ایی فیب
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  ی دی ند شی ز خوییی ج  زدهیییی م  انی ترییی ا مشییی م

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
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 1402اردیبهشت  23

 پای مقلد 

 ق داور است یی ون عشیی   و جنیی عق انیی یتا در م

 

 پ

 

 پ

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 تییی ر اسطّییی مه  زتی ام عزییی من به ن  یفا ییی ل

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ان یییی واژگ  یه درازایی خن بگو بیی ن سیی ا میی ب

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 تو دمرّ اسیت و گوفر اسیت   یفاهجم  فر واژه

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دم یییی تر شتا یییی   به زخ  اخ  تو مشیییی امش

  

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 عاق ، خودت محاسییی ه کن، درد بهتر اسیییت 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 گشییاسییت گره  سییتیخ  یخوردهتاب  یموفا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ... اسییت گری گره بخورد، حرف د  اتیشییانیپ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   انییی جه نی ذات اییی ل یانهییی عارف فیییی توص

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 
oپ 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ت ییییی ر اسیی یسیی م  از من بخواه، فرچه بخوافی

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 من   یییییی  ّد نصیی ییییی مق یراه از تو باد و پا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اسییت  دریتو، زندان بیجاسییتین کهیشییهر

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ایتو باده  «،ی»مهدیشییینهتط ع اسیییت  ظرف

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ر استدّیییی ورس م یییی هنه و نیییی زلا  ک حتماً

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
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 1402فروردین  13

 ک  ـعین 

زبیانیت  بروم  زخ   کیدامش   قربیان 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ت  بخت جوان  ای تو  سیرزندگی چشی  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ن  یبه ور  شیییرد کدام سییی ی او  بنو

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   زبانتت خِ  ای تو    بخشی جان  از خنده

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  نی ریییی شای مرشد  تو   یفاقربان ن س

  

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

فرفییاد جوانیی   چییارهیب طییالعِ   تنگون 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 واضیح و شی اف شی سیت    ،ینزد  نکیع

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

پرف  یاز خوشیییگ   جیانیت یمردمیک 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 از گردش چشیییمان تو آموختیییه دارم 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ... دانتشیه ده یبه گسیتردگ  نهیسی  کی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 صیییدشییی ر که در عهد تو پابند زمین 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 انت  یییی بر آنان که ندیدند زم ای وای

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
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 1401اسفند  23

 ی نور چشمه 

دور بییه  سیییلام،  صییییه  زی ییا،  موافق   اَلا 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ی نورخنده، چشییمهبهب  ند مو، بگشییا ل 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ام ام، شیی  تگیام، خندهتمیییییام دلخوشییی

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شیود محصوربه حج  بین دو دسیت تو می

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 م یییاد خاطرت آشییی ته از حسیییادت  ییییر

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 مهامیی ه کن ت ییخ  یی  به قییند ح ییور بیا 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بودی و ساقی دعا به جان تو گ تنشسیییته  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بدون بیییاده ربودی ز خ ق، عق  و شهور 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 وتاب بستر خواب  ای از پیچچه سییود برده

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 نت ب ور  بیا که سیرخی عیش اسیت رنت تم

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بخوان ن  شو د   آش ته»مهیییدی«  چش   به 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 رم تو ظهییور  شکییند به سیییاهِ ش یی که می

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
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 1401اسفند  22

 حرکت نازیبا 

 کجاسیت    ری تصیو یحمسین رخسیار تو را واژه

 

 پ

 

 پ

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 استیی جین بیی م یدگیی وم، زنیی نش  تیی ی گر فدا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شیییماسیییت   یمن محو تماشیییا یدهی نه فقط د
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 گراستهییی   تو ف  فتنییی ک چشییی مردم یردییی گ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ه نخواسییت جدطاقت من سیی ت ک قامت از قدّ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 وچراسییت چونیکه اعما  تو ب  سییت،ین یاگ ه

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
 جیییاست به  -ال ته، صدال ته-تشیییر و اخییی  تو 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 زاسیت من مسیلله  یچه کن   چشی  شی رخورده

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 سییت  فمتابیشیی هه و شییک  تو بی کار ای ق  ،

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   اسیتسی محنت، ی به ور ویسی نفرچه جز عشیق  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 -استیی  ی زی »مهدی«  گ ته  ریی اگ-  دان یخوب م

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 خداسیت ای از لطف  سیخن ، فدیهفرچه شییرین

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
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 1401اسفند  21

 عید   یه مژد 

  ییی وا ن ن  -دهیی جز به خن-ل مان  دا کند یی خ

 

 پ

 

 پ

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  یروا ن ناسیت،    یشیادید  که تشینه به

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 درد و ج اسیت   سیت یپرسیتانه چمرام جه 
o 

 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  ینا ن نییی د  آش اندونییی اور  ییی بنهییی به که

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   یدل س که زندهن  فر نیاسیییت  م  یوافرج

  

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  یدا ن نیی ج  خوش  باد  نی ا از نهییییی که س ایب

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 وتیییاک عیییید بیشیییهو   بهار است فص  پگاه

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  یفا ن نهیی الیی ل  نییی خون  یهیی صیی ق  اد،یی ی ز 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 وبرگ یقدم گ  و رنت و شی وفه، سی زقدم

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   یدا ن نییی ته را صییی خسد   یارییی چرا قن

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 است یطانیشاست و باده  حرام  گ ته خندهکه

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  ینییی نا ن ییی ره اعتییی کژچه  بدد رف  ییی به ح

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ا   ییی حا، فمهییی آش ته: فرکجبگو به یار د 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  یکه تو را صیی ح و شیی  دعا ن ن شییودینم

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
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 1401اسفند  10

 قلب نیشکر 

 م کمندِ خسییته زد به سییرسییاعت د   یصییدا

 

 پ

 

 پ

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 درم هییی درب  ح شهرِییی ظر ص ییی وز منتییی فن

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ب شیرا شیهیشی شیهیخواب وشی سیرمبهزندینم
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 سییپرم یم ل  به بادهدل     یبه شییسییتشییو

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 وونوس  یهسی زح ،ن،ی پرویهخوشی  یجابه

  

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شییمرم یم  کیوتکیوتک و تتاک  یصییدا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 خروس  ن ض گرفته  فاشی فمهچون دهیسیپ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ترم  یفاخون به چشیی  که باز درشیی ند

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بزند  دل  خوش اسییت به باران که باز سییر

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 رم یی  میق بیی   عشیی نخ  یهشدور گ یی به گ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 قیی یک و رفیی پزش  یدّانهیی ر   لطف مجبه 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 نه جان ب رمیییی درد که نی که از ا شیودینم

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اسیییت به دسیییت  ور ، ق  ، ک مات  امدهین

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

نم افیاقیه   حرف مختصیییرم   کردهیزبیان 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   امجرهیی ود به حنیی گوش خ ین س  یدفینم

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

مییاجرای کن    دردسیییرم   بیییا خلاصییییه 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
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 1401بهمن  1

 ـناب وح  ـط   یان  ـایران   دت ـ

 تیی اس ی ی ن یی وط  رانیی ی ت ایی م   یرایی ا از بیی ت

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 است ی ی من  یی و ترک  یوچ و آذریی رد و ب یی کم

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  ی وریی سخن شی جه و گویی ان و لهیی دفا زبیی ص

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 است ی ی سخن    نیییی ت، ولییی آوازِ ما جداس

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 وشو  وخش حزن  ،یخوش  و  درد  :و   ی  ریپکی 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اسیییت ی ی بدن   نی ا  یگسیییتره پودِ و در تار

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 کند جافییی  کیییه فهییی  نهمیییت اییییزد نمی

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اسیییت ی ی   نمَسیییَ رزفره در نگاه کجش با  خَ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   یدفیردن نمه ممییی ه بصییی و عر  ی ادهییی ا زنییی م

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اسییت ی ی : من هتِ »ما« و »من«   ی شیید   د ی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  یزنیت میی دت خود چنیی ناب وحیی ر طیی ا بیی ت

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 تییی اس ی ی جن  ییی و ل  یولا ییی رار از گییی راه ف

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 د  دهیی سا  و زنیی ت کهنیی اس  یمدنیی ت  رانییی ا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ت اسیی  ی ی زن  و  مرد تِ مالیاقخوشیی ختی و 

  

 راب ییی ند خییی ک هنیاف ه مییی ه دزدِ قییی ا کییی حاش

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
 

 آب   یش رویی یی ود نقیی یی وان نشیی نوج یایی یی ی رو
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 1401دی  26

 پرچم ایران 

 مستت شوم، سا ر درآوردم یخواست من از تو

 پ

 

 پ

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

رود   ل ییاسییی   فمراه  درآوردم بییه  پی ر   از 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بسییوزان ؛   ایآتش شییوم، دن یو از من خواسییتت

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 خاکسییتر درآوردم  ری از ز  پر و ققنوس شییدم

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ی مر  انت را فیییراخواند وان،ی ا  یرو ینشست

  

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 پردرآوردم  تی فاشانه تا  خواست ،تصکه رخ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اخگر اتدهیی خن،یالیی ز تی سویییوگابییّ عنل ت

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بهتر درآوردم   نیزمرانی ه رنت از پرچ  اییی س

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 رت یشییی شم  یوع ط ه  بوده ابروفا عج  مط

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 م درآورد  گریاری   غیت  دم،ی ه دیفرکشان  یسراف

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ایازدنگوشییهکی عطر بودم خم ته درخوش ی گم

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 سردرآوردم   «یمهد»دسیت شید ازچه  دان ینم

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
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 1401دی  25

 ی باران چشمه 
 

 بیاد سیییلامیتتنیت   سیییحرخوانسیییلام مرب

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 باد  سییلامت بگو به ح ییرت جانان: تنت

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

بیه سییی  از  ر  نیهین س   بیاد خزان   وی فسیییرد 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 باد  سیلامت سی وت زمسیتان، تنت نی ا در

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   تییییی آب بقاسیی   یرق نیکجا سییراب درو 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 باران  تنت سییلامت باد  یبجوش چشییمه

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

گ  ا  یخودت  بییا  ییان   یچمن  نی کییه خودت 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 باد  سلامت تنت  سپیییاس مهیییر بهیییاران 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
 شییی سیییته م اد  یاحرارت از ن سیییت لحظیه

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 باد سیلامت تنت   خوانخوش  یبخوان قنار

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 به دشییت خیییس بهییار   ینوازرود  شییهرتو 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 باد  لامتییی س تنت   دانییی خن  قموافییی اَلا  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
 من    «یدار »مهدکه گیییی ته راه سخن بسییییته

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 باد  سلامت تنت بخییوان مدیییحه فراوان؛

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
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 1401دی  23

 ی ماهان شهزاده 

 دستیییان تو باش   یبستهکاش که ل   یا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 خوردن مژگیییان تو باش ف موضیییوع به

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اسییت  یری باب کو یآ وش تو سییرزندگ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 مافان تو باشییی   یکاش که شیییهزاده  یا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ؛یو اندوه و کسییاد یشییده سییرگرم  ایدن

  

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 وگان تو باش یی چ  یچهییی ده بازیییی کارم ش

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ریّت مخیییی اس  یراف  یگردفرکس به قدم

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دوچشییمان تو باشیی   یمحو تماشییا   من

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ارییی خرسندم و این ب  نهییی ی ت آییی از مرحم

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

ترک   اخوار  بییاشییی   مییانی خوردن   تو 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 زمسیتان شیده اما؛  شیه،ی زدم ر گوشیه کی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 مسییتلجر گ دان تو باشیی واج  شییده 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ور  از گردش خودکار،   ی که بشییو دی با

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 خوان تو باش طره،  ز ییی اعر بال ییی ش  یا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
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 1401دی  22

 لطافت مهتاب 

 خودت بگو که چرا با تو آشیینا نشییوم  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   رفا نشوم  یییی نار تو از بند  یییی که در ک

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ال ور یف یتو را، ول ن ییییگو چگونه ب ییی ب

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دا نشوم  یی فش  تو جانیی رکت چیی نثار ح

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  یوجان منبه انتخاب خودت شییاهِ جسیی 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 تلا نشوم  یی م   ستیی ی ایی تو ب گونه بر  یی چ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 نیبرچییی  نیاز زم داری تو خیییار میییانع د

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 پا نشومبرفییینه  یاگیییر مطیییالییی ه دار

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 تو بودروز وصییففمه سییاعاتِ  منا یخ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 1تنییت واژه جییا نشوماگرچه در قیی س 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دیل  نرسی به تشینه یاز آسیمان ن  شیوق

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 نشیییوم  فیییایییدهی لیییذا مزاح  بیییاران د

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

رف ز   ی جیان جیدا کرد  قیانِیخودت مرا 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

ب نشیییوم طهنییه  رِیکییه گ وگ  اییی برون   فییا 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
  

 
 نظمی تبریزی گفته است: -1

 کنی»گیرم که بر حدیث دلم گوش می

 پیـش تـو بـا کـدام زبـان گفتـگو کنـم؟«
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 1401دی  21

 آرزوهای محال 

 ا ال  ریییی مح  یایییی آرزوف اییییی ت کرده دنیییی اجاب

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 را   ال ییی ی  خییی نظ یادهیانییی پاش  مانهییی رحیکه ب

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ت  ی فال  مت، بر شی دوچ ای  یوحشی   تاک شیرابِ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شیییرب حلال  را   یِاز من نگردان مسیییت  غی در

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   میرم می  -وایای-رویمی  دمیی د  درخواب  یشییی 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 وچال  را ت چشیی لامک آ شییته کردم با مخا به

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   مشیرب خوش  دیخورشی  امیسیوزاند  یلو خام یب 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 کال  را   یسیی  تی فاخنده  کشییانَدیم یبه سییرخ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بهمن شییید زیخورده آذر نزمسیییتان  شیییهرِ نی در ا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 روزِ سییال  را   فر کی بهکی   شییمارمیم  یبخواف

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 م آزاد   زیود نیی و از خیی د تیی فاست در بندتیی ه میی ک

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   جز عشییق، حال  را یسییا   یسییلال  پرسییدینم

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

   

www.takbook.com



 29                                             یی بایجهان ز یهاگل یتو به اندازه 

 

 1401دی  19

 بخشش نوروز 

 ی دی   عجولانه د  از شییاخه برییوهیم  یا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ی دیو بر خاک رسیی   یافلاک فوس کرد

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 پژمرد   توچشی  که شی  دهی دشی سین    یا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ی دی قطره نَ  از بخشیییش نوروز ند کی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ود ب ح   جنس  از فای توسییخنه  اژفرو

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ی یییدی الماس بر  ید  از سیییخت  ش ههیب

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بخت کج یچارهیبه سییر عاشییق ب  یدسییت

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ... یدی... ن شیی یدیمح ت ن شیی   یاز رو

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ش  ییتن یجییا ،یگ ییت  که تو جانانِ من

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ... یدیی چون بیاد خزان از من دلیداده رم

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 نیکیه تو ف  از لی  مرداب سیییراب  ایی آ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   ی دیچشجرعه  و  یدش  «یسا ر»مهدف 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
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 1401دی  17

 سخاوت شب 
 

 شیوم وقتی که از سیخاوت شی  سییر می

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 شییوم یم ریدر انه اس چشیی  تو جاگ

 
o 
o 
o 
o 
o 

  اهیکه پنجیره دارد به نیور می یدر بسیتر

 

 

 شوم یم ری وگیی حاب گیی س  نگرییی ریی ن  

 عر  صییورتت شیی  ت  یفاقطرهبا قطره 

 
o 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 شیوم یم  ریشیمار سیرعت تقطحسیرت

 
o 
o 
o 
o 
o 

 من که عاشیق   ی، ولکشینده ید  یسیرما

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 
o 
oپ 

 شیوم یم سیوی تو ت ثیرپیچک شیدم، به

 
o 
o  ام، بتاب زندهپرلطافت شییی   دِیخورشییی 

o 
 

 شوم یم  ریبیییه دسیییت تو تهم  ام،رانهی و  
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 1401دی  16

 بلوا 
 

  رودیک از چشی ِ آرامِ تو ب یوا مییمثی  اش

 رودیدود بیالا م نشییند،یشهیی ه از پیا م 

 ازشییماسییت ی م گر  ،یسییوقهوهگ  چشیی ییکهربا
o 

 

 رودیم یپابهیتر از من بر چ ی یصیدحوار 

  oشودیخیارفا گ  م  -  ّتیمحیب  یحت-با تو

 رودیبا  عنقا مسمهیره شد عاشیق اگر، ف  

  oجا کجاستآنیا یستچجااینکهدان یمنمن

  رودیمجا  انفم  نوکر  ،رودیماه فرجا  یشی 

  oسیماپرستخوششهرِدرایننیست؛  اعتراضی

 رودیفیا میاننَقی  دف اتییوانهد یقصیه 

  زور به تیدل ، اخم گیردیات دزدانه مخنده

 

 

 o رودیم  یغمابه    ت فرچه    دارملاحدوفر
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 1401آبان  29

 ترین مرد جهان دلگرم 
 

  ان  ییجفت د  خوشیسشدم از د  ییعاص

 
o 

 کاش خودم را به تو امشی  برسیان   یا
o 

 هّد یی مج دیی یب  یتو ا  یایی شده موف چکیپ
o 

 
o 

 
o 

    نتوان   ییین ،ی ... ب ینیییزن  ... وا یدست
o 

 اسییت     یسییخت، عج فقط  اصییرارن ردن نه
o 

 
o 

 
o 

 جهان    انی ع ییو گدا  نی ترسییرسییخت
o 

 نسییرودند   تی شییهر نخواندم که برا کی 
o 

 
o 

 
o 

اد  نی ا  بیه آتش ن شییییان      یانیهی قیدر 
o 

  oوتاب در ت  یو فِیرا دور تیکه چ یتیگ 

 رانی  ینگد  ،یجوابی  ب ین  هییکنیی از ا 

    :  یی وییاده بگیاز سن من و... س  یادهیپرس

  وانیج زییا  دگر نیدسیو صییراه تیفم 

  دییتو باش یفا یل یداشاز  اگر صح ت

    ییی انزموان  ییی خرد  ز ییی م  نی تررمییی دلگ 
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 1401آبان  27

 دم و بازدم 

 گرددیب مپاکوآسییمان    بوسییدت پا،زمین می
o 

 
o 

 
o 

 گردد یخوب م  ،ی برا  یدی پسییند  یزیتو فرچ
o 

 سییازدیت  صییورت  گ گونه م  ،یکنیزبان وام
o 

 
o 

 
o 

 گردد یم مجذوب شتریو جان ب  یبندیمدفییان
o 

 چشیمک کی به  دمیصی  یکنیآسیان م  دانسیت ینم
o 

 
o 

 
o 

 گرددیمغ یییوب م -یکنیم یناز وقت- رورم  
o 

 دارم  تیامن  یروانیی  تییا تییو فسییت   یدر اقیی 
o 

 
o 

 
o 

 گرددیوب مشیی تمام آ ،یلحظه برگرد کی اگر 
o 
   ی نترسییان  دی شییا  کن ،ینوازش، گاه خوافش م

o 
 

o 
 

o 
 گرددیمرعوب م  -رومیم  ییتیا بگو-دل  را؛  

o 
   اسیتی مرداد لحظه کی وبنددیمخی لحظهکی فوا

o 
 

o 
 

o 
 گرددیوب میی ال  خیی تو ح  یفابازدم-دم  نی از ا

o 
 پایان: بی  راز این احسییییاسِبپرس از دلنوازان  

o 
 

o 
 

o 
 گردد  یبارگران محسییوب م  یعاشییق  زانیمچه

o 
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 1401آبان  27

 تابیدن دیدن و ن 

  واه از منیینخ دنیی ردینگ ،یتیالت اگر رفیبه دن 

 2واه از منییینخ یدنیینپو ر،ی سیی تیوام  رِی سراز 

   ردیمیو برگ از شو  م ...زییپا رسدیبه مقصد م

 نخواه از من دنیی ن ار -پس-ودت ین  یانِی به پیا 

    ییگویم که با حتینص عق  ، یادهی دزد تدخو

 من ازنخواه  دنییینپرس ؛یخوافیچه م دان ینم 

  مر داردیدفا قییص -یکه نشمردم ول من- نتییزم

 از من نخواه دنینچرخ -مهرگردون -دورت بیه  

  دان یاعر نمیرا ش تو جان «ی»مهد ست،ین یدرو 

 نخیواه از من دنی دییخودت لیذت ب یر، اما پسین 

 

  

 
 مطلع به چاپ رسید.  رییغت وشعر فوق با حذف  -2
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 1401آبان  25

 اقرارنامه 

  دان یقان نمیاف  که راز نخوت دفییمن آن ش

 دان  یستان نمیاز احوا  کوف  یزی، چ3مروَذَتَ 

  اب  یتیبرنم  تییّار منیوم ف  بییاجز شیر عیاگ

 دان ینامردان نم نیسیور تحیخودم را در خ 

  4تر دارمتامیگس گانی سایر از فمیاوندم، سیدم

 دان ینم وانیی د ینخواندم، قصه یز فردوس 

  ان ییشی قت پر، باز در خ -شناس یخدا را م-

 o  دانیسان نمییسان و ناانیان تس   از خ ق 

  5ازدیسینم یانییشیپ تِیی تند با آژنی ا گییص

 . .. دان یکامیان نمخوشیایابروف  نیچ  ی یدل 

   ن یفر گ  گرده برچ  محصو ورم که از  ینه زن 

 دان یات، جانان  نمرخساره یچهرهف  یگ  

  شدات،اینچهرهبر خوددست  کردمکی نزدیکم

  دان یان نمیآب  یِ، سرد  رایوزاندی تنیکه س 

  «یدیی»مه دکشیبا ق   آتش به کا ذ م دمیشن

 
o 

 دان ینم یوانی د تیی ییک سیت ،ینخوان یز 

  

 
   کند.ها زندگی میکه در دشت پررنگین  ای پرندهتذرو:  -3

 پیرامون آن.های دماوند نسبت به کوه  دایِـبودن بلنبرجستهاشاره به  -4

 «.سازدینم  یشانیپ  نیخاطرم با چ  ی صفا»:  گفته ی ناظم هرو -5
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 1401آبان  21

 تابلوی غروب 

  ام  روبی  به کییتا قنید شی امدهیفرون

 ام  روبییدر تم دییپیرتو خورشی دهیتنی 

  6وازانیییب غییوت و جیس  یفمهمه انییم

7 روب امییو پیآواز ق دراست  یدنیییشن 
o 

  خشیسرم گرماب دییخورش رییدا طییحم

 نام  روبیته در کمیت فرورفییچو اژدفاس 

  oروز و میرف  نور یانی پیا یدرد لیحظههب

 o روب امییسته التیفیزار زخی  شی ق جمی 

  oموج یتازه ح و ساح   بهدست  دهیکش

 لام  روبی  کیبو گ یش ته بر ل  یش  

   یین یرهییسته تیش   یط یفروب کوک  ق

  روب   دوامیرمِ بیی  سیت زحیگرفته رن 

  ماییود مهر مهربان سی تن خیت خیبه وق

 ام  روبیگونه زد به جیگ  یادهیدوباره ب 

  جو و ماه ع ن،یچننی ا یاظرهییمن غ،ییدر

 است بر تمام  روب  خواندهخاتمه    یکه تا 

  

 
 پره.، شب: خفاشوازیب -6

درسـت   ،ندهسـت عمرشـان سـاکت شـتریبکه اشـاره دارد که قوها   یباور باسـتان  کیآواز قو به  -7

 .خوانندیم ییبایاز مرگشان آهنگ ز  پیش
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 1401آبان  18

 دلباخته   به  هدیه 

 ه برد ماییی غی اش از دور به  هرهییی چ یسرد

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 پژمرده  یوختهییییی سی   نِییییی م  صی ر و آرامِ

 
o 
o 
o 
o 
o 

 : نیب ام زار، خودت خوبفقط من شییدهنه

 
o 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 بخیتِ کمرتیاخورده مردِ نگون  یاهسیییتی د

 
o 
o 
o 
o 
o 

 ، از کن یی خن بیی اگر ل  به س  دهیی ی بلاد نی ا

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 ا برده ییی افییی ا به کجییی که رف  ت  س یییی بنو

 
o 
o 
o 
o 
o 

 افتمش ی فوا،  به ای  نیخواست، زممیفرچه  

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

د د  دمییی بییاز  از  آزرده  دنییی شییییده     من 

 
o 
o 
o 
o 
o 

  o  داندیکه خیدا م  ی کرده انگار هچه گو

 مرا سییرخورده   اشینشییناسیی عاق ت حق 

 
o 
o چه بخشینده  سیزاوار  ناسیت - پاداشداده - 

 

 

 
o 
 

 مرده د   یادل یاختیه  ییه بیهفید  یحسیییرت

 
o 
o  
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 1401آبان  16

 ترین جواب روشن 

 من   پادشیاهم،  اتو خرابِ  اسیت منعمری

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 من پادشاه، امتو  ابیی ت و چیت پیی چن در

 
o 
o 
o 
o 
o 

 بپرسی  که بشینوم   شیه،یفم  خواسیت یم

 
o 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 من پادشیییاهم، توا  جوابترین روشییین

 
o 
o 
o 
o 
o 
 روی میاز فرکجا رسییدی و فرسیمت  

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o  

 
o 
o 
o 
o 
o 

 من پادشاهم، اوییی اب تییی فمواره در رک

 
o 
o 
o 
o 
o 

 سیا  وسیحرگاه، ک ّصی ح ا روب،ی شی 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 من پادشییاهم، اسییرمسییت از شییراب تو

 
o 
o 
o 
o 
o 

 آسیییمان روبهجهان،    به وضیییع  اعتنایب

 
o 

 
o 
  

o 
 

 من  پادشیاهم،  ااب توی تارهییییی سی   امشی 

 
o 
o  تخت گرمِ اتاقت از آنِ من؛ یسییوکی 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 منپادشییاه  م،  اتو خواب صیی ح  ر  تا

 
o 
o 
o 
o 
o 

 ژتاب نورخوار یییی ک یچالهاهیسی  نی در ا

 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 من  پادشییاهم،  تواشییهاب  ترینعاشییق

 
o 
o 
o 
o 
o 

 خت به من ییی ان پاسییی نشد، برسرتری تاد

 
o 

 

 

 
o 

  پادشییاه منم،  اخودم جواب تو شییاید

 
o 
o 
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1401آبان  10  

 درس خاموشی 

 ام: افان گ تهیی از گن  ریصیی ذر تقیی باران ع ری ز

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 امسییوزان گ ته یکه از گرما فاتی از شیی ا

 
o 
o 
o 
o 
o 

 بهدازآن  دم؛ی گزیدردسیییرنوشییی   یچندروز

 
o 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 امزا ان گ تهار جوجهیی وشی نثیی امیی درس خ

 
o 
o 
o 
o 
o 

 شی سیت   ترآمد، شیتابان  ترختسی   یفرخزان

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 اموزان گ تهیی باشِ برف سادهیی ام آممهیی چ 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 پرت رار بادم با درخییییت   یجایرسییییت ِ ف

 
o 
o 
o 
o 
o 

o 
 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 امان گ تهییی ت  رجز در مدد آبییی فرچه دانس

 
o 
o 
o 
o 
o 

 ن رد  زانی را فنوز از گوش آو  ی افیییییی پند

 
o 

 

 
o  

o 
 

 8امعثمان گ تهآ  فرچه با تهماسیی  قصییدِ

 
o 
o رفیییت و بود انداز چندیپاییزبرگ  ا«ی »مهدo 

 

 
o 
 ام تهییی هاران گییی ب  مهرمژده از  قی قاییی با ش  

 
o 
o  

  

 
اشـاره به دشـمنی اماراتوری عامانی و تجاجم آنان در زمان شـاه تجماسـب اوو صـفوی به ایران  -8

 کردن شماو غرب ایران.برای اشغاو
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 1401آبان  7

 نوش مرا ب 

 تیییا خیییدا بروم   لاجرعهکیییه   نوشمرا ب

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

بخ فمراه خنییده  نییدمرا  بروم کییه   فییا 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 وروز فرش  قه،یفر دق یمن  یتو مدّعیییا
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 جاده تاکجا بروم  نی بگو که دراخودت

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ص حت در انتییییظار ش    دنی به شو  د

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

بِیدا از  بروم   ایی دن  تیی کیه  منتهیا   بیه 

 
o توسییت پرحرارت چشییمانِدنِی دکهفدف 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

ب  بروم   چرایبوچونیبیدون د ید یه، 

 
o  پ ید  یِفاوعییده  ییزِیتنوک  یِسییراب دا 

 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 پییا بروم بییرفیینه دی ن ییا ییدهیدلیی  تپ

 
o ق ییس  یفا ییهیبه م ییچانیدردم و پ رِیاس 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 سییرا بروم   یینی فنییوز منتییظرم تییا از ا

 
o ی  ر  ی سیرانی «ازیکه فمره »مهد شیود  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 میلمن دلیدار بیاوفیا بروم   یبیه سیییو

 

 
o 
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 1401آبان  3

 عشق محال 

خیی   یرسیییی  در  دمییادم   الییشییی دارم 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

   حلالش   پیس...   ردییر خوافد بگیگو

 
o 
o 
o 
o 
o 

   پوزش  ت،سی ینمم نکهارش چونشیم

 
o 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

از خصییییالش شییی   خواف ینم  میارم 

 
o 
o 
o 
o 
o 

   مدحش  در کیییارکند    سستی   ییی ق 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 میییالش یجوفر پیییا یکییین  در پیییا

 
o 
o 
o 
o 
o 

برحیا   خوارد     طیه  یمسیییت  ف یک 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 از چشییی  زلالش   هدیی نوشییی   یکیه مِ

 
o 
o 
o 
o 
o 

 به ل یییخند  شی سیییویگ  یبتابد میییو
o 
 

 
o 
 الش یی ی به   ازدیی نیکه م  یرییی چونان ش  

 
o 
o  از ذکیییر نیییامش ین یییندم دم دمییی 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 چرا کییییتمان کن  عشیق محییییالش  

 
o 
o 
o 
o 
o 

آ  «یم یادا عشیییق »مهید  دیی کیافش 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o  

 
o 
o 
o 
o 
o 

   مییییاه و سییییالش یییی زایب  ،خداوندا

 
o 
o 
o 
o 
o 
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 1401آبان  1

 نفس زندگانِ تازه 

   ی   به در کن  ایی یته، بیی خس  ِیی ی ریی دل   یا

 
o 

 

 
o  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  یتر کن سییرم و دگر تمیز ْیک اسییت ان

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

   ی بدیعشییق ب  یکنار دسییت من ا نیبنشیی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  یت س ر کنیییی مح  اریییی ی تا د جرعه کی 

 
o اسیت  یشیگیمسیتان فم  یِسیتزدند سیم   تهمت 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  یی یذر کنیی تان حیی پرسهیی تر که از خرافیی به

 
o  دد بییه  کننیید  دنییی مردگییان  تمرمش  رو   مییا 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  یسحر کن س ش یی نازهیی دگانِ تیی ا زنیی ب

 
o یاسییت،  اف   یومسییتیخوب  ریز فرچه  ا  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

بیاده؛  پمرتر کن  بریز  مختصیییر    یسیییخن 

 
o  
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  1401مهر  30

 خواب لاله 

دم  یاآلالییه دامن صیییحرا   ام دهییی بییه 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

دفیان از  نید  جز  مح یت   ام دهیی بیاد، 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 قاصیدک  یو نجوا  یاز چهییییچه قنار

 
o 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 ام دهیشن انی شما و نوش شیاوصاف ع

 
o 
o 
o 
o 
o 

 ام به خواب ناز فرورفته بوده  شییی ی د

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 م ادهی خودرا در  یهخواب: ساق  به  دمی د

 
o 
o 
o 
o 
o 

روکرده  پرواز فوا  بییه  ابر   یام   دوش 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 ام دهیصحرا رف یهاز بییند خییاک تشن

 
o 
o 
o 
o 
o 

 ری زمردِ سیییربه ی ی سیییوار ابر،   دمی د
o 
 

 
o 
 امدهیی او را شییین  یهچیانی   ری ز  ینجوا  

 
o 
o درربود مرگ  »مرا  که  باخودش   تگیم 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 ام ده یپرکشییییییی  نازمو ناگاه از زمین  

 
o 
o 
o 
o 
o 

 چندی  رور چشی  مرا خیره کرده بود

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

ت یی  و... حیالا  بودم  قطور   م ا دهنخ ی 

 
o 
o 
o 
o 
o 

    گذشیت عمر من به ت افی نمیکاشیا

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 ام« دویدهس میق فشییتاد سییا  گرد 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 ما  یی با ش  دهیچیپ  تی ایی ح  نییی ا  ری یی ته

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 ام  هی بس  یییر  انیان آدمییی ییی من با زب

 
o 
o 
o 
o 
o 
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 1401مهر  29

 قفس شکسته 

 دیشیی  شیید، پگاهِ خ تنِ شیی   شِی زمانِ زا

 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دیپاشی  شید و عشیق از شی ق فرو هیفوا سی 

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 د یاز چشیی  شیی  فتاد و رف یزندگ  دیام

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 جیین یدفقط فییروب مَییه از لای ابییر می

 
o  د یبه  یفاخسیییته به زندانِ وعده و ریاسییی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 یدنرسیی  کس به گوش  ی دعا یفاهلکه نا

 
o  دیچ  بال   و دسیت درد  یول  ، سیتهشی ق س 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دیبه داد من برسیی  شییناسییانهی شییما گلا

 
o د یچرخیناله ماشییک و بهوچشیی  بهزبان 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ور  نچیی ید یه حص می نماند که بر  

 
o د یسپریا  من نمییی از ح  د رهییی یت قییی یرف 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دی من خند یاسِ پایییی به آم رهیچ  ِیرق

 
o دی تمام، ل  نگز  «یدی ت »مهیحصا   یمج 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

از منِ بی  ییابییدا ر نمی  جیانبیه زودی 

 
o  
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 1401مهر  28

 آب حیوان 

 سییلام گوفر زی ا، عجیی  درخشییانی  

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دانیتو پادشییاه منی، خوبِ خوب می

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 جان من فدای تو باد ام؛ سییلام شییاعره
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 رفیق حا  خوشیی، در خطر درخشیانی

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

مهجزه،اسییی   از ،م  وت ن،یقی ان،میی ی لام 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ییوانیتیو آب ح  ،ینور  یهتیو استهار

 
o یآ از   یدل  نیتسیییییی تو نخ ،ییتو م دأ 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 یانی پا یهایی انت ،یدفیی ف  ،یصدیی تو مق

 
o  یانهی طر جم ه، آییییی درون تابش فر سی 

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

فمییان   قصییییه   یب ر  رّانمییادهبرونِ 

 
o تمام و کما    من یاشیی تو ان  یبرا  نیفم 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 یانی که نه انسیان، نه از خدا یافرشیته

 
o  س ی ننو  ا«،یی بیاد »مهیدمگرکیه ک ر تو ک 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 یوشییت پنهانن دی عشییق تو با  ثی حد

 

 
o 
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 1401مهر  26

 های تکراری حرف 

 اسیت   یقصیه ت رار  اسیت   تو خوب سیلام، حا 

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اسیت   یاج ار  یفاحرف نی که سیه  من فقط ا

 ق قاف  رور یی عم در  ،یردیی اکت و سیی دوباره س 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 تسا  یرکاریی س  یفادهیی نت وعیی دف  یخروج

 
o بیوده کیرده  د   بییاورِ  زور  بیخیواب بییه  کییه   ام 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اسییت  یداریسییرآ ازِ قصییه، ب  هشیی یفم  یول

 
o و قهر   تیی درشییی یا  ده،یی از تو ضیییررد  قی خلا 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 است  یت، دلدارییی توقیییع از مییینِ بدسرنوش

 
o ا  از تو جیانزدم  :اسییییت  نی شیییگ یتِ مردم از 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 است یوفییادار  مجیینون فییقط عییادت  شهیفمیی 

 
o داد  9یییهی یییدا میییرا ز محییی ّان شیییمرد و زاوخ 

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 است  ییییگارینگ ت که تیییاوان عشق، ب  یول

 
o برود ف ر دوسییت از سییر دوسییت   شییودینم 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ستا  یناچار  و  ج رچه    ت،ی رضا   یصم  ازچه  

 
o و م یییغمه بیییود تیبتی یییزلت ب یانوشیییته ... 

 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 است    یاصیراررچهگم  «ی»مهدیسیروده نخوان

 
o   

 
 صوفیان(.زاویه: کنج، گوشه، خانقاه )عبادتگاه   -9
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 1401مهر  20

 هوای غزل 

  گذر ن نکی گ تمییییییت به کوی و خیابان  

 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 میینز  جانییان سیییی ر ن ن  ریبه  یی  گ ت 

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 و ر ن سییش باش و... صییاف یسییرمسییت گرم

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 خییییی ر ن ن  -ع ث را ثیخ - دارو ه را

 
o فسیت  فسیت،فرچه-  رَفَتقِیرف  ات،مهشیوقه - 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 نیی ن  فیینریب زنییاوهی اعییتنا به   ییییچی... ف

 
o و آن  نی ق  ت به ا  ینداشیت قصیییییه  یربییییط 

 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 نییی ن  خ رصح ت فر بیوقتییییییت حرام  

 
o رینمک نگ یییای عطیییشان بیییمان و از لییی  در 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بدگهر نییی ن  یییی هی طا  برایسیییر خییی  

 
  

 

 

   اسیت متیصیح ت  ن  یلحظهفشیدار  لحظه

 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 به سخن...، مختصر ن ن     یابا »او« نشسته

 
  

 

 

 ، نوشت:  ام ز  کیییرده ی: فیییوایییدمشیپرس

 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ز بر ن ن  «ی»مهد  یبه جز سروده  یهریش
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 1401مهر    19

 آرزوی تباه 

 بود اهییییت  سییی تر بخییی که رفت، اخ  یروز

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اه بودییییی ت   ،خوب که کردم  یفر آرزو

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ماه دوردسییت  کی آسییمان سییتاره و ف ت

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بودو سییحربود و چاه  بودبود و راهشیی 

 
o دوان د  دوانیییی منِ خوشی  فاهی در شیهرِ سیا 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اشییت اه بود یزن یچشییم  به جسییتجو

 
o یادقییی بود ص نیییی مان من اییی آن روزفا گ 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 گناه بودمن بی یهادییی از بس که ق   س

 
o ییی فروخت انتییی جیق پرفییی    به عشییی عق   

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ک و آه بودیییی اش  امیدی ام که عابرده یپ

 
o دار اهیییی که گ ت د  از او نگ  رضیآن ب 

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

اعتراف کن  خوش  دیی بیا بودکیه   نگیاه 

 
o ی ادهی چه د  شیییی د و نییی از ب  انددهیپرس 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 کوه و کیاه بودی  ه« بگو مقیایسییی »مهیدی

 
o  
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 1401 وریشهر 23

 پاییز خوش 

    ریی خوشیی هاّر خیی ق اگرییی میییک  ز،ییییایی پ

 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 به خاک، زر   افشییانیب  شییهیتر از فمعاشییق

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 سییطح خاک   یب ش به بسییتر پرمو یدسییت

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

فیید ب  هییی بر خییاک  اورا   فمییه    مر یکن 

 
o ت برف یییی خت کوه بپوشان به رخیییی اندام ل 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   سررهیگ  مغرور خییی اس جنییی ن ل یییّ ب 

 جداسییت  گرانی د تو از حسییاب   امخندهف  

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 نر ییی فیهرِ بییی ش نی نِ اییی ها چرابِ روشییی تن

 
o مثا  یخا ِ بت و تو تکییییی مردمانِ زشی  نی ا 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   مث  تو در نسیی  بوال شییر   آیا که فسییت

 
  

 

 

 اسییت   یمشییتر  یمشییهور اگر مدار قمرفا

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   مریی ق  دن ،یو به چرخیی ردِ مرکز تیی ن گِیی م

 
  

 

 

 ی ف  مسییافر  ،یتو، ف  سیی ر  یف  مقصیید

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

تو فمسییی ر  حییذر   ،ییتییا  از خطر   ن ن  

 
  

 

 

 وگرنه فیچ  چشییدم،باورشهکهاسیتسیخت

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   تر از شیی ر... شیییرینفای تو  حتی گلایه

 
  

 

 

   داء ییی کِ ال ِییی لَ  یور تو، روحییی باد ن  ندهیییی پا

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   مر ییی تو پر  دیییی خ  امییی واره باد نییی فم
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1401 وریشهر 22  

 شب های خواب ترین  عمیق 

   خون رنتبه  چشیمت  تو،چشی  رنتخواب  به

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   جنون  ای   دا   اسییتخاره کند: عق   شیی 

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 خواب شی   و  من از روز  یکه شید نصی یرفت

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بیدشیییگون   شییییانی پر  یفیاچهره  داریی د

 
o وشیخ  یایفوابیی خ نی ریی تقیی یدر آن عم یحت 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ون ییی واژگ یاییییدنش  ییی تر نشد توحّییی کم

  ودم بازگشتنتییی به خ  دف یده مییی وع یییی فِ 

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 سرنگون  سقفِ  نی و ا  یلایخخوشکامِ  نی ا

 
o  بود  اعتراف ،یکه زد  ت ف یییی راس  حرف کی : 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ون ییی ی را از حوارمییی ام  ییی ت نییی نوش دییی ی با

 
  

 

 

لی  و   از   دنیدان مردمیان مشیییهور شیییهرم، 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ونوننیطاءوع  از به جز سییخن، امدهینشیین

 
  

 

 

 یسییادگ و نه، برملاسییت که از عشییق پنهان

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بنِادِمون  سیوایْیییی رفا به باد رفت، و لَیییی سی 
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 1401 وریشهر 21

 زیر آسمان 

 ان یی آسم رییی ز  اییی ب تاده،یی سی ه ایی اران کیی ب

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  بانهی تق پرشییور سییاو  کن سییرود تق

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شی  تازه واشیده   یآن کافه پشیت کوچه

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 
oپ 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 جا قرارماناسیت، فمانحالت اگر خوش

 
o ی شییو ن سدر  ن س ر،یتر بگجا گوشییه  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  انییی مردم  زییییآمللهییی اه مسییی ورِ نگییی گ

 
o ام و لاته و کف و دمنوش خسیییته  یاز چا 

 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دو اسیییت ان  یزی کاش از ن یات خنده بر

 
o ر یبگد ییه  جرعکی  طره باش بامن ویی قیک 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 نز  بخوایی به کنارم    شتریص حه ب کی 

 
o نداشت جا  ییخندل  دو یف  برا کافه نی ا  

 

 

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شان یی ه که یی رو ب ی تیی مین  یکن  داییی پ

 
o  
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 1401شهریور  16

 دلخوشی 

 نمانده در سییر و مسییتانه دلخوشیی   یعق 

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دلخوشیی  چون بَرفَمَن به عزلت بتخانه  

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
 

 یبه کس ندارم و در حزب عاشیییق یجنگ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 10در ره افسییانه دلخوشیی   ده،ی حق را ند

 
o  پشییت ابر و زمسییتان من دراز   دیخورشیی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دلخوش    خانهییی ن میی راب روشیی چ رییی ز

 
o بلاست   دلانیی یترک بیی ت مشیی دان  که بخ 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دلخوشیی   من با سییرشییت برکت رندانه

 
o اسییت   یبَریقاصیید روزانِ ب دیسییپ  یمو 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 تانه دلخوشی  یییی ان زمسی یییی ناچار از نشی 

 
o وآز  حرصدن ا    دوروزه به نی ا  مردم در 

 

 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دلخوشییی   مانهینگاه صیییم  نیفممن با  

 
o  ی نا، ولییییی خ نداد مهر مرا آشیی ییییی پاسیی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دلخوش    هییی گانیییی  ت بییی مح  یرمییی از گ

 
o   

 
 حضرت حافظ :   تیاشاره به ب -10

 رهِ افسانه زدند«  قت،یحق  دندیند چون -هفتادودو ملت همه را عذر بِنِه  »جنگ 
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   1401 وریشهر 6

 تقدیم به جان جانان 

 یان منییی   و جییی که جس  یند که بدانییی خدا ک

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 یچمن نی ان اییییی وَ خودت با   یخودت گ 

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ز من اسییت   یز من ول رونیکه ب هی سییا  هیشیی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ی  ِ آن بدنیی ا به شیی ام ،ان و رود منیی تو ج

 
o ب  فیاهیی تمیام  یان تو خوب و   عیذاب   تویبیا 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ی دنَ یییی نّتم الهَیییی بخواف   تو جچرا بهشیت  

کلام و سییی وت-  ،ی زل  ،یاترانیه  از   - بهتر 

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 یوطن  ،یاهییی انییی تو خ   ،ی افرم که  رییی مس

 
o  و درسیییت قیدق-بگو چگونه بخوان  تو را-   

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 11یمن  «گانی خدا»افظ یییی به قو  ح یرت ح

 
  

 

 

 توسییییت   ینیه، فزاران نگیاه در پفقط من    

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

زن  یکیه مقصیییید نظر کی  شیییهر، مرد و 

 
  

 

 

ا  ری پگیافیان، سیییپیاس من بپیذ   ینسییی   یتو 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 یرفنییییی چه پیییی ز  ن  یدرانیییی ن ی یییی مراق

 
  

 

 

 اک بر دفنتییییی مجنون که خ  «یبگو به »مهد

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 یخنسییی به نطق خود   یاگر جز عشیییق بران

 
  

 

 

  

 
 کرد. یم یخدا معرف ی از سو دهیپادشاهان که آنان را برگز ی برا ی: لقبگانیخدا -11
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 1401 وریشهر 2

موسیقی و   دل ستگی به ام جناب سقا حمزه کههبه مناس ت زادروز عزیز باعزّت زندگی 

 شهر را از خردسالی به من آموخت 

 وقت تماشا 

 ا بدف  یی اشیی به تم اف یی نگت  یی تِ آن اسیی وق

 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بدف    ماییی غی باختن و فوش به د  به د 

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 احت بزن  یی ش فصیی بر ور  از نق  یجوفر

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 صیحرا بدف   یبه ل  تشینه یآب شیوق

 
o   توسیین ف رت خود تا به سییماوات کشیی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ف تصییدرنت به شییش چشیی   ریا بدف  

 - ممقتَ سَ گر شییجر خ ییر کند مصییر مرا   

 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بدف    خایبه گ وبند زل وسیییفی دسیییت 

 
o شیی ن  یمن که بر با  فما شییهپر شیی  م 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 قا بدف  ییی به عنَ دیییی آتش خورش  یاقطره

  سیتی بایام، مصیومهه نی فسیت در ا  یمدت 

- 

 

 
o 

 
o 
o 
 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بدف   پایو چ  خییی را دستخوش م  نهییی س

 
o گ   یخوافبه خون  ،ابییی فمره ب    و مهت 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

فینییاخیوافی  بیطیلانِ   بییدفی    اییی دنی   یدادِ 

 عرصیه به جان  ننشیسیت نی ا  یقیلحن موسی  

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ا بدف  قّیی س یواخوانیی ان را به نیی گوش ج

 
o  
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1401 وریشهر 8  

 دلربای من 

 ن   یی م  یربایی دل  ات،سرخوشی  انزبا یی بگش

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

o 
 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 من  یاز ب رزد صیدایییی از کن که بیییی ل  ب

 

 
 ناز آسییمانِف ت  یپیشییهعشییوهدِیخورشیی 

 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 من از سیییر من تا به پایاب  یییییی بت  زی ا 

 
o نطق توسیت   نیتحسی سی وت بهنی فر واج ا 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 من  یصیداخوش  بزن،اکت ، توحرفسی من

 
o ار یی رداب روزگیی اده به گیییی من زورق ، فت 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 من  یداییییی ، ناخ  از کف   ریسیی ان بگ

 
o  د ی به بسیییتان من وز   یعطر تو چون نسییی 

 

o 
 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 من  یواییی دارد فییی  ار نییی ر  ییی دگ جانی ا

 
o   میت فیای پریشییییان بیچشییی میاننید  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 من    یکجاسیییت، شیییود آشییینا یاوانهی د

 
o  
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 1401 وریشهر 1

 عشقی(   ی ه )به یاد میرزاد   زحمت بیهوده 

 د یی ی آر حتییی ه نصیی   کیی ه آنیی ن  هیی وانی منِ د

 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   دی داریبه خود م  ودهیهیت بیعاقلان  زحم

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 رفقا   نیی یواب است، ولیی ص د،یتیی فرچه گ 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 د  ی کاریاست، درآن بذر خِرَد م  خاک شور

 
o برود  یدیییی گوش من پرتر از آن است که پن 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

     دی اریی بیر مییَ هرّ و گمما دمیی ه شیی ال تّ  ،یآر

 خوانَد یو مهشیوقه مرا م  فوشی یمسیت و ب 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 -  دی اریییی شاگر فم- دییاییی ت  آزاد نمییی دس

 
o بییه بییاد  من  پییاق  سیییر  کف   نگییار   یربییان 

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   دی دلدار نی خود شیافد ا ر اسیت کهشیم  یجا

 د یی ق به فجران برسیی عش نینیی چ دی ته بودیی گ  

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 د ی اریییی مگر ناچ  د،ییایییی د ت رار نمیییی چن

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دینرسیی  ییبه جا دهی کشییم ش با منِ شییور

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

آزار درصییییدد  ارشییییادکینییان     دییی بییاز 

 
o ردیی ود بیی با خ فاهییی ذر  انیی ان را گیی رتیی عم   

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 د ی خوار یو بر دگران    تنیشی  اف  از خو

 ان ییی ه زیی ما را چیی آلوده و بدنام، ش  «ی»مهد 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

بییار پییاک  یکییاش  د ِ  بردارز   ...  دییی دلان 

 
o 
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1401مرداد  29  

 )به یاد عبید زاکانی(   نصیب عاشق 

 دیی   ن اشیی به   ی یی یازان، میی بپاک   یدر خ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 و حشی  ن اشید   یو بهر عامان خ  یعام

 
o خییدا را  لانیی عاق یا   ،یتیی و مس  ی اوانهی د ، 

 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 رق  ن اشییید  یانصیییاف گ ته بر ما جرم

 
o یوفوشی زعق فارب  ،یشی ونوشیع  بهیجمه   

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دیییی ن اش دژم جانیدستان بهدر جمع د 

 
o   تند یی تند، بر ما خ ر نگیی ه خ یی رفتآنان که  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 عدم ن اشد  دی ایش  ،یافیی یس نی ا یآن سو

 
o یندان  یاز کس  یع  ،یجانتهیی فرچند خس  

 

 
o 

 
o 
o 
 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   ن اشدیی از ال ریی یعاشق،     ییی نص  ای گو

 
o یس نخوافیآزار ک  یحال چی»چون ما به ف  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 12رم ن اشد«یی رط کیی ا شیی اطر میی آزار خ

 
o زاکاندیی ید ع یی ان، پنخوببه   گوب  «ی»مهد : 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

    ن اشیید«  چین اشیید، از ف چمانی»گر ف 

 
o   

 
 بیت از عبید زاکانی. -12
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 1401مرداد  19

 ی عشقی( )به یاد میرزاده   حاصل نصیحت بی 

 13د یکن  حاصییی  یب حتیچرا نصییی  ارانی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دیول  کن نی ام  درسییت، پس از اپژمرده

 
o  گانی به را  انی ماییییی عق   چه کار  ما ِ شی  

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دی   کنیی رده مگر عاقیی ج بیی رن  هودهیی یب

 
o اسیت  یشی سیتن  شی   ن،ینشی پردهانِیسیاق  یا 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

کن  دیی اوریی ب  یجیام ز     یاف     د یی و 

 
o  مرا  تی اسییت به تن عار  یجان ناقصیی  کی 

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دییی    کنیی دنش کامیی آم یایی فژدهیی ا میی ب

 
o ناز خواب شییما  ر   و  ر  بحرترس  من 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

ام سییییاحیی   مییا  دییی بر   دییی کن    ی مگر 

 
o فییرار  یاآلالییه صییییحییرا  دامیینِ   ام یز 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  دی   کنیی پس در گِسیی و  دی اوریدان بیی گ 

تیی   امدهییی چیی یی   ام،یبییارانیی   ابییر   رورهییی از 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دیشدگان نازل  کنیییی دل  یفاهیییی بر کوچ

 
o ناصیحان:به  «ی»عشیق حتیبگو نصی «ی»مهد 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 د«ییول  کن  -  ندارمیمن عق  امهیوانی د-»

 
o  

  

 
 «.دیمن عقل ندارم ولم کن اموانهید»گرفته از غزلی از عشقی با مطلع: الجام -13
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 1401مرداد  11

 افتخار بندگی 

 خرم ییی م ت اتیاست که از بندگ  یالییی چند س

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 رمیی اج سیی ت ییکه تو  تی دایی ر من باد فیی س

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 نیعجبیا تو شیییاداب  و دور از تو بیه انیدوه  
o 
o 
o 
o 
o 
o 

o 
 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  رمیی خیان بیی جه ا یی حوام، از یی ت  یوایی در ف

 
o دّت کردم ییی ق دنیتییی ف پرسییی ت خود وقییی وق 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   بمان در نظرم  ...سیییرو   یا یرویبه کجا م

   سیت یچ  مجازاتشچشی  تو  دنی از د یمسیت 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 امه دَرَم   یییی ح   شیلا  اگر فسیت، بگو ج

 
o د اگیر  افیق  ریی مییاه  پشییییت  از  آمییده   بیرون 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 رم یی نگیرت میی چون قمیی روب رم فمیی بر ف

 
  

 

 من است   روز فر  یتو برنامه  ن، مددیی م انیی ج

 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 فنرم یتو من ب  فصیی که جز و وگندسیی تو   به

 
  

 

 

 توسیت ی هشیهر اگر شیهرِمن و قصیه اگر قصی 

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ترم تا ییییی از آن ف  به تو مشی  ند،ی فرچه گو

 
  

 

 

 و بس؛  یدار  یفوسییی   یبودنید دو روز  گ تیه

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 نگرم ین میی ه میی ق کیی عش نیی ی د ایی به درازا کش

 
  

 

 

 سیت  یجز حسیرت چعق  بهیهیتوصی  حظّت از

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ق اطاعت ن رمییییی جز از عشیی   مدتی فسییت
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 1401مرداد  4

 زن درخت و تیشه 

 رسید سییر از شی  . چه سیود  شی   سیر نمی

 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 رسد ینم پایییی  از ایییین گ یییی  فیییراتر

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ت یی مان ناخداسیی   چشیی از ن تریتوفان قو
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 رسد یش یییسته به بنیییدر نم  یِکشت نی ا

 
o شیاد شید د،ی که قییییدّ تو را د  زنشیهیفر ت 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   رسدیبه آذر نم  -تیی درخ  یا-عمر تو 

 دوست، سرخوش    یصح تت ا  ا یگاه ازخ 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 رسیید یبه دفتر نم  -فیح-خودکار ف ر 

 
o نا ن نیییی خود اعت یهنیبه سوز س  «ی»مهد 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 رسیید یدسییتت اگر به کا ذ و جوفر نم

 
  

 

 

 ت یی وبر  داشزر  انییی د لاف مدعیی فرچن

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 رسد یادر نمیی ه میی ب  هی ریی    یسوزیی دل
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 1401 ریت 5

 اسب چموش 

 دفد ینم  ارییی ر به درد خمیی سکه  یاقیی س

 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

بییاده برای   دفیید ینم  گسییییاریجییامی 

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 نشییسییته اسییت ی َرّه به کشییت یتا ناخدا

 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دفد ینم 14یارییییی حلنگر به عمق امن بَ

 
o بر ور  زرد تیاک زد  شییییهتیکیه    یبیاد 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دفد ینم  یارییی اد بهییی اط بییی نش  یوییی ب

 رس یی دادگان مپیی رست حالت دلیی از خودپ 

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دفد ینم  یاسیی  چموش تن به سییوار

 
o  فروزخورشیید جانسینت  ار و پرتو  گ   

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دفد ینم  یحاریی به ص  یاقطرهر  یییی اب نی ا

  

 
 اند دهییییی شک پایی یچ   خیی یارمیی به چ یسیی یع

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   دفد  ینم  یواریی  ر به حیی خ  یکس ایی ی آ

 
  

 

 

بودفرجییام خوش ف  گلایییه  مییا   خیییالی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دفد ینم یارییی ک قنییی به اش  یگ  ارزش

 
  

 

 

 

  

 
 بحاری: )جمع بَحر( دریاها. -14
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 1401خرداد  26

 اشتیاق تو به  

 توام، تییا بییه تیین تییوان دارم  ییاری   شهیفم

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 

oپ 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دارم  ییییانیبییام تییو آش  کیییی وتییرم، ل 

 زی گرم و عز  یفاام، واژهغت شدهییی پر از ل 

 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 تو سر تا قیییدم زبیییان دارم  ا یبه اشتییی 

 
o ییتییابییگردانییتیی آفن  یی و م یییتابیی و آفیی ت 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دارم  بانهی از نیییظر تنیییت سیییا یییهی گیییلا

 
  

 

 

 خزان  سیرد  که فصی    ی اسیت برابس نیفم

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ان دارم  ات مخانهییی به کییینج خ وت گ 

 
  

 

 

 وروز شی یب  یفاسیا   نیپس از ع ور فم

 

 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اطرت جوان دارم یی م، خویی ش ریپ آنچه  فر

 
o امش دهی ند- یگری ت؛ خالق من دییی دمرس - 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دارم  جان  تو وجودت که از   بهیی قس  یول

 
  

 

 

 دیانشیییی ن نپویی م یای رو   ریی یپ هیی  ن بیی ک

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دارم   شیییییدن زمییییانفنوز تا متییییوفی
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 1401خرداد  25

 پاسخ آیینه 

 

  

جییانی و  توان  مرا  کییه  آن   ای 

  

 

بییی تییمییام   دلانییی مییحیی ییوب 

  

 
 پرداز جاسیییت نغمهمویت فمه

 

 سییاکت شییده باب، تا تو خوانی

 مژگیان دراز دودرنیت اسییییت  

  

 

 ی ناز و مهربیییانی  یا چشیییمه

  

 
میردفییاییی نیگییاه   میقصییییود 

 

زنییانیی  سییییراسییییر   الیگیوی 

   از آینیییه پرسشیییت نمیییودم 

 

 تو از فرشیییییتگانی   گ ته اسیت

   گریزانیاز چش  من است ش 

 

سییییتییارگییانییی  از   پییرنییورتییر 

  چنیدان بنویسییی  از تو جیانیا 

  

 

 زبانیمغرور و رشیییید و خوش

  

 
آخییرییینییی فیی   و  اولییی   فیی  

 

 بهتیییر  نه، که ختییی  بهتیییرانی

 نظیریبی»مهدی« تو به شیییهر   

  

 

جییاودانییی  بییاد  تییو   ابیییییات 
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 1401خرداد  15

 ماهِ خاموشی 

    شیی ته خامویی ز گ   یدی ان  و دیی پر از دف

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دل ، شیید سییخن فراموشیی     دی تو را که د

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   سییی ی گرفت از ور ، چه بنو ق   که کام
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ب روشییییی     هنالرا به  راز خودمنییییه ته

 
o شیو   بتشیرخوردهکه  م،دیقندامکجاسیت 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 لییحنت نییرفته از گییوش    یفنوز جییذبه

 ای، نشییود حسییودان خریییییدهخ یی دروب ت  

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   ییی ب روش خرییی   و بر ژاله فییی زلا  باش

 
o نیییییاآگاه  بختِخیییییوب  یملامت  ن ن ا 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  یی نه نخروشیی درد که نی از ا   یی وانیی تینم

 
  

 

 

   یپرسینییم یی ت یمییییست که از   قیرف

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ... نوش یتازه م  کییی اشجگر   خون ارییی کن

 
o شراب نخوانی، قس  به سرمِ  تو  بخوان، اگر 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 پوش یفییی رم  یییز  نم ییی ریدگر بیییه پ
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 1401خرداد  12

 مجال وساطت 

 دف  یماتت نمیییی کن که گوش خود به شبس

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دف  یاطت نمیی ا  وسیی مج  سیی کچیی یر فیی ب

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

  ... کن  توبه گ ت زنانخندهشیی  کشیییش  ی د
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 
  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دف  یه طاعت نمییی اه عشق بییی  ت  گنییی گ

 
o ن رین به طاعییتی که خوشییایند پاپ شیییید 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   دف  یت نمس یییافآبیییی بیییه نیییخ  اف 

 وچیی است پ یمتیی ته ای  و نهیی فای کهنهیی کی  ای  

 

 
o 

 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

بییه نم  وفویفییای  ارزش   دف  یجمییاعییت 

 
o سیییتکیمییاتر ز  گران  شیییهیتکیه    یدر برزن 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دف  یارت نمییی اص  و فرع تج صیییی تشخ

 
  

 

 

 آشییینیا شیییود  یبیا دگر  دهیی ترسییی  کیه د

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دف  یازت نمیییی ام که اجتهیییی ک گ یییی با پ 

 
  

 

 

عقی    بیه  انید  ریگ ت   کنید   شییییهی تو   بس 

 

 
o 

 
o 
 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

بیه ارت یاب حمیاقیت نم  دف  یفرصییییت 

 
  

 

 

 زدن ازدم  ییی بو دمییی دون تییی ود بییی ش  دییی ی اییی ش

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دف  یادت نمییی هه عییی ه فاجییی   بییی دل اییی ام
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1401خرداد  11  

 قربانی تأخیر باران 

 شیییوم یتو پنهان م  یسیییاح  ، در موج موفا

 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شییوم یم شییانی پر یسییویام، مهمان گشییانه

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

ت م  یرگیمییافتییاب ،  دوسییییت   ی ول  دارمیرا 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شیییوم یآب سیییوزان م  یبه رو یآتشییی ، حت

 
o  ذت بَرَد ییی   لییی که گ  وان ییی خی   ، آواز مییی ب 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شییوم یمخوانخوشج وهبردرخت  یچندروز

افتیاده  یاام، از  نچیهژالیه  برون   امعیاشیییق 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شوم یم انییی خاک مهم  یرو به گری د  یالحظه

 
o ام شیهیپاسیت، عاشیقجرم  یعاشیق  مجرم ، گر 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شییوم یزندان م   یزحمتت ک  باد، خود تسیی 

 
  

 

 

 ی ردن ییی ند لا رمییی ل خ کییی ی به    ی ، حتییی قانه

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

بهیاران م  کیی سییییا ی    از ابر   شیییوم یقطره 

 
  

 

 

 شی سیت   ی فاتوفان عشیقت بادبان  ام،یکشیت

 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شوم  یان مییی توف  یگوک رنِهمت  یک یمن ول

 
  

 

 

 دفند یمردن م  یبو  ی فاشیییهی خاک ، رهسیییرب

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 وم یی شیاران میی ب  رییی لخیی ت  یانیی ربیی ت قیی عاق 

 
  

 

 

 تیی   برده اسیی انیی ت امیی محن  ی ی تار  ا«ی دیی »مه

 

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   شیییوم یشیییادان م  دیخورشییی  بازف  با تابش
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 1401خرداد  9 

نهادینه زخم    

 د یی زنیم  نهیی یی  د ِ آیی ه ف ر شیی   کیی امش

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 د یی زنیم  نهیی ی ادیی   نهیی ک به زخیی ردون نمیی گ

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 کند ینم یرقییی ه فییی ته کییی رار روز و ف ییی ت 
o 
 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

آد  توبی  یفییاشییین ییه  نی ا  زنیید یم  نییهی بییه 

 
o فروخت    یاییی دن چشیییمییت  دوزم  بییه   خود 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

گینیجی  میخیزن  دزد    زنییدیمی   نییهیی انیگییار 

 
  

 

 

 بودون نگ ته یی و با خیی ماس تیی که الت  یچشم

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 زند یم نهییی یپ فای خودشگریهحیییالا بیییه 

 
  

 

 

 ار ییی روزگکه   لانییی ی مگو جواب رذ  «یدییی »مه

 

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 زند یم نهیی یکر از  یی فای پهسییینه  یی ش بیی آت
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 1401خرداد  7

 اهان ش برزن  

 ایب ام،مانهییییی یاده و پییییی ب قیامشی  رف

 
o 

 

  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

جییانییانییه  یری د تو  انتظییار  بدر   اییی ام، 

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 برد   ادییی ی   تن ز ییی ار و شییی باب دل  به
o 

 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ا یام بخانهیییی گ   ادتیا  نو، عیییی س  یا

 
o جرم یی به حن جانتیی یف شودیت نمیی اکیی س 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ا یام، بجانا، اگیییرچه مست  و پرچیییانه

   اسیت توباواژه مم نوصیفکهسیردرگم  

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ایام، بانهیییی افسی   یهیییی شی یک  نی داتریپ

 
o ادی ز   یارفتن خطاسیت، مقصید اگر برده 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ایی یب ،اموانهیی ی و دیی اه تیی از نگ  هیی کنی ا ایی ب

 
  

 

 

   امیبخوان   ،ی شییاعر شییدم که از تو بگو

 

 
o 

 
o  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ا یب ام،یییی انهی سییییرود اد یهگ ییییواژ

 
  

 

 

 ی رویافان نمییی جغد اگر به برزن ش  یا

 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ا یب  امرانهی و  یشی  به پاسیییییی ان کی 

  

 

 

   حزن کنجبیهشدردیهچیارهدییدکیهآخر

 

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ا یام ببه طربیییخانه  یو سیییاعت  زیبرخ
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 1401خرداد  5

 ی عقل کلاه کهنه 

 و روزردم  بخترهیی یرم، تیی وپا یی بتهیی ش س

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   ردم یی ط ندیی کیزدگان کس نم یی ع  یی ز جم

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ا یعشییق و سییوز خ  یو صییحرا   ی پابرفنه

 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 رم درآوردم ییی   از سییی عق  ینهییی لاه کهییی ک

 
o ی درد  ییی ت فییی ت دسییی دراز اس  هی نه از  ر 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ق سردردم ییی   عمییی ند فهییی نا ب ییی ه آشییی ن

 :   ییی حاصید بییی ح و ت رار پنییی ناص قیییی رف 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اوردم  یی یرون نیی ر بیی و از سیی ت  ا یی یرا خیی چ

 
o  ام  نیهیدرون سییی  د یی فشییییانیدم فزار تخ  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   آوردم یی ز  یی ه جیی ب  یاریی ز آن فمه بانشد  

 
  

 

 

 انییی یخن به مییی س نیچن ارمییی یچگونه با تو ب

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   قیدرت آن  کیه از تو برگردم   سیییتیکیه ن

 
o ابیی  ز رونق بیی راز س نییی زان پسیی ن از خیی م 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

د گ ییدان سییی   دهییی ز خون   پروردم   نییهیبییه 

 
o  ییی یه، از کرامت  ییی خو  نبدد  کج اری ز   

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 مجنون قسییی  که دلسیییردم   «یبه جان »مهد
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 1401خرداد  2

 کار خسته توبه 

 ای به راه و نوشیییت : شیییتاب کن افتیییاده

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 کن آب   رِییی یرا سییی   مییی نخ ار،ییی یب  یییی آب

 
o ر پییا  خت ی جییان  نم  یبییه  امییا   ی خریتو، 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اب کن یی ودم حسیی ام وجیی بخر، تم جایک

 
o دمتی ارم، ندییی فا به کنا ییی و سییی ت  یبود   

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اف از عقِاب کن یییی کارِ خسیته مهتوبه نی ا

 
o  شییسییته بود  هی مرا گر  سیخنه  سییا   باران 

 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 کن   رابیی ام زمین پرشیی ند و کیی بخ  قدری

 
o اسیت  نیسیت  من باتو فمسی رنشیوم مم ن 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 کن خودت انتخاب  و توشیه،  ریمقصید، مسی 

 
o تو بود   جا صییح ت ازام فمهفرجا نشییسییته 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 هاب کن ییی الت نی هت اییی به حا  وس یف ر

 
o وار ییی بدق روزِهیییی اس سییی ل  نی به ا نی ن ر 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   نییی ک    را مذابییی تنو   یدرآ از بند   

 
o رد یی   را خزان فسیی دل  دیی یام  یهیی وتیی ب یی گ 

 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اب کن یی   تن مجیی به ش ایی بیرا   ممرده نی ا

 
o   
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 1401 بهشتیارد 30

 پیغام جبران 

 صیف بهصیف بارسی ک  یفاژاله  و اسیت صی ح

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ز صیی اشییان پر از شییهف   یرخسییار فرگ 

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 : ته بازگوییی حر گ ییی اد سییی چه آنچه بییی  ن  یا
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  َف ییییَ اسی یییی م یررفایییی ج ران کند بهار ضی 

 
o گ  یچنگ من خود    سیییوانیبییه  مییاه   انییداز، 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 وتاپ دف من تاپ ینهیافزون شیییود به سییی 

   من ن ود... ییی و در فه  یفا که بودا ییی آن س 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شد ت ف   امییی ی ه اییی ه چییی ز عمر من ک  ؛یآر

 
  

 

 

 ا  یی مثیا ِ بیی خت و تو تکیی مردمانِ زش نی ا

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 فیی ع یب انیی ابیی یب  انیی ی  میی اخه گیی ش کی 

 
o نییاب قنیید  تو  از  بیید،  فمییه  از  ت خ   گ تییار 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

بیه    طرف و توکیی بیه    ایی دن  طرف کیی تنهیا 

 
  

 

 

در  «ی»مهید  ریکنیاره گ  ایی ن ن    غی ز جیان 

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دف ییی فیب  الاتییی یه خییی و بییی ر نشییی سآلوده

 
o  
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 1401 بهشتیارد 29

 شعرهای کلاسیک 

 شیودیم کی ت تو نزدیییی ل   به دسی  یوقت

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شییودیم کیمن چقَدَر ن فیبخت ضییه

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اسییت ماه من  نینشیی امشیی  دوباره خانه

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شییودیم کی و تار رهیچه ت قمریشیی  ب

 
o تو ممییی وا از صییی است   یفاهی گیییلا یحت 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شود یم کییآخر چگونه اخ  تو ف  ش

 
o اسیت ودل ش نی ریتوشی وصیفبهیافرجم ه 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ...  شییودیم کیکلاسیی   یوزن شییهرفاف 

 
o بدان  نیقی -  ابان،یکییینار خ  یااسِییییییتاده - 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  شودیم ییکیمحیی ه تراف نی اطییییراف ا

 
o محض  محا ِ رفتن   و دنیکشازتو پسیپا 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   شیود یم  کیتاج شی هکی چگونه  یزنَگ

 
o فاسیت، تا سیحرشی  میزبان نیک و بدی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شیودیم کیت   در نور، ع   و سی سیطه

 
o  
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 1401 بهشتیارد 28

 شهر کوران 

خودپرسیییتییان نگییاه  محتییاج  چنیید  تییا     یدلا 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   یتیابسیییتیان فواخواه زمسیییتیان  شیتمیام ع

 
o  سییازد  نهان گ ب    را که عشییق  چیفیشییناسیی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 یانیی خوبرو  ریتو ف  چون ب  ی ِ عیاشیییق اسییی 

 
o بو راخوشیِبوشیی   ییپاشیی   نمایتماشییا م 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ی بانشییی هبابراز راز خود  کندیبو مکه شییی 

 
o  مسیییتانصییی ا دارد نشیییسیییتن در کنار پاکد 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 یظ مان یایدن نور است در  یاههییی لَم یکه پاک

 
o نیک  عادتمرداب  گِ   خوافی، بهنمیپاکی    اگر 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 یگ دان  به  دفدرونق  سخَ  و  خاکروب  از  مخواه

 کن یپوشییی پرده ی یبه ن  دم،ی خند اریاگر بسییی  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ی ارانییی ب دهی ارییی گر باابر   نیییدارد اختییییار این

 ا یدن ییروسییرمسییت از خوش  ین اشیید عاق  
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ی در شییهر کوران  یول  ،ینقاشیی رهیچ  «یتو »مهد
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 1401 بهشتیارد 28

 ی انکار ورطه 

 - من  جان-ار یی اه تو، انگیی از نگ  وان یی خیم

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 جان من  ار، یی ان   یهیی به ورط یاادهیی افت

 
o  درد در سییرت   یول  شییه،یتر از فمسییال 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 جان من    مار،ییی التِ بیی به ح  نمتییی بیم

 
o  روب تااز صییی ح د د هدراضیییطراب و  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 جان من    دار،یته و بییی ش  تا سحر نشس

 
o ای فای رفییییقان نشسیییتهدر جمع خنیییده 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

د بییه  روگرفتییه  من    وار،ی نییاگییاه   جییان 

 
o فسیرد    اتنهیسی   یق   من، کدام زنخوش 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

تو آزارده  داآخر کیه    جیان من     ق ی  

 
o  ه، گ ته بوددی را د شیهر تو پزشیک  دیشی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 جییان من  ، گذشییته کار تو از کار قطهاً

 
o   ِدوسییت  یِو دردآشیینا  هی فر  ر  خوار 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 جان من  ار،  یی و گرفت ردچا  شییدیحالا 

 
o و یی درد د  بگ  ایی یب ق،یی یرف  نایی ربیی مه  یا 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 جان من  ، ی پنییداربیییرون بریز لخییته

 
o رینگ رو  سیییت یک او ،خجالت  نده  نامش 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 جان من  دار،  یی دل تیی یّویی ف عنییوان نمییا

 
o  
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1401 بهشتیارد 21  

 شیرخوار تشنه 

 اسیییت  دهیرسییی  انی به پا  فصییی ِ ن ودنت که

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 است   دهیی یرسان یی جبی جانی دوبییاره بر تن

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

خ بییه  ننگرم  د  ره یچون  گییاهِ   دنییتییی دل  
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 است  دهیرس  ---به   نهیییی تش رخوارِیچون ش

 

 
 خوشیی   یتودادن ولاسییت اگرچه د  بهجرم

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اسییت دهیرسیی   امشیی  نسییی  رفته و کوران

 نشیییناسییی  سیییر از قدم  دنتی از شیییو  د 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اسییت  دهینادر به قصیید فتح صیی افان رسیی 

 
o رت به نازیی دی سیی ت ان اب ویی ای حجاف نده 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اسیییت   دهیرسییی   صییی ح فرار اشیییرف افغان

 
  

 

 

پ  یا حییامیی   کییه   ی حرکت  غییامیبییاد خوش 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 است  دهیان رسییی توف  ی  کن  طلایهییی تهجی

 
o نگاه کن   «،یآمده »مهید  ششیییهرت پسییینید 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اسییت دهیخوان رسیی  ز   حهی قردلدار خوش

 
o  
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 1401 بهشتیارد 19

 متاع گران 

 دارد تی یک  ییییمانهیپ  یفنوز نشییییی ه

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دارد  تیآنیییی  که ظرف  یمستیییی  قیرف

 
o 
o ی ازدهنشیسیییییته،     قانیاگر به نزد رف 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دارد  تیبنوش باده که ف ییییتاد خاصی 

 
o 
o ازاردیی کیه رود و د  دوسیییتیان نآن  فر 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دارد   تیتوبه ز صیید سییا  مهصیی   دیام

 
o 
o مگشیا اتنهیسی   راز  رضیانیب به  جزبه 

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دارد   تیثیحاسیت و   متاع گراننی که ا

 
o 
o بدرود  سییپارمت،یخدا م تورا به دسییت 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دارد  تیتمشی  خانه نی که رفتن ازا  ،برو

 
o 
o  اه ینترس؛ ابر سییی  ،یامن ینهیتو در سییی 

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دارد   تییییی تو از امن و عاف  یخ ر برا

 
o 
o ماندیم  زنده  امسیا   ات« ی»مهد  گ ته  که 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دارد  تیت و حتمسی ا  گ ته تمام  یط 

 
o 
o  

 

 

  

   ز من چه خوافدماند   یوسنگیجز مزاربه

 دارد  تی ریکن که خ یبه خوشیی  یتو زندگ 
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 1401 بهشتیارد 18

 پوچ   یه قص 

 ناب شییی ت ْبنوشییی  ز باده الهینشییید پ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ن سیی  درد التهاب شیی ت  کشییدیکه م

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 من  یقصییه، نامراد نی ا یِقسیی  به پوچ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 وتاب شیی تچیفلاک  به پکه خسییتهنیب 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 و چه شیید   ا یبه اشییت  دمی تمام روز دو

  

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 پر از سییراب شیی ت یبه م ان  امدهیرسیی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بده   وابیی من  ج تیی زن یشنویچرا نم

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 پر از شیییراب شییی ت یدفان زی برون بر

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 زمانه پن ه و دسیییتان ماسیییت از گوگرد

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  ت یی لاب شیی زن فمییرم انقیی جرقه ب ایی یب

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ، ب    فسرد و گ  پژمرد جرهییی ند پنییی ب 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 م یاد کر شیییوم از قَرقَر  راب شییی یت

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
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 1401 بهشتیارد 10

 صائب   آرامگاه 

 شییودیم زیامشیی  دوباره چشیی  تو چنگ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شیود یم  زی رکه بییییاز فییییاتح و خون یهنی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 سیخن خوشی   کی سیلام شیادم و با  کی با 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   شودیم  زیانگچییه  یی   شویساکت که می

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اسیت   ایچندقطره فقطنترس،   من چشیمان

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شییود یم زی رخورده که سییرجوشفایخون

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 کنیکن  و... پشییییت میوقتی سیییلام می

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

چقییدر   من   شیییودیم  زی رسییینییت  رور 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 صییییا ی  اگر بخوان  و از شیییهر بگیذرم 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شود یم ییییزی تیییی رزده  هانِ ت یییی اص نی ا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 15 ست« ییی از ش   ی و باک ندار  ی اشهیش  »ما

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شود یم زیاگییر شیی سته شییود، تیی  شهیش

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

K«جداسیت  گرانی د دل رت ازحسیاب    «یمهد 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شییود یمیی   زیانییگیی د   زشت دوست،رفتییییار 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 کن مسیتجاب اوفرچه خواسیت ازتو، فمان

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شییود  یم زی پنییدِ من به گوش تو آو یینی ا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  

 
 بیت از صائب تبریزی. -15
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 لیلی و مجنون 

 یگون دادیی گ   یادهیی ده مرا بیی وع  ایییساق

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   یاز خون داد  یاشیده چون کاسیهیاشیت اف

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دم  ییی ام شییی انگور تو بدک یهی امش  از ما

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   ی داددگرگونباده    شید چه ،هصی خودبگو ق

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شیراب   من تمنت  صیورتیدلدار پر دسیت

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ی ومجنون دادی یاز ل  یامن نسییخه دسییت

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ی کنارش بدف یْکه مرا جا یده دادییییی وع

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

جییا  ارییی ف     بییاز ب  یمرا     یداد  رونیبییه 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   ی شد مست خودت توش ی دکهفستخ رت

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   یگردش گردون داد نی ه به ایی زافا کیی ناس

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ن یییآگدوهیی و ان یان بودیی دفخیی در ت یی آنق

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   یداد ونیاف دنیتشییینیه را وعده به نوشییی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ی؛وییی مگر آرام ش ی،بخوان  یتییی هر گ ییی ش

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ی  قانون داد یخن از مادهییی حافظ س یجا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 از رونق توسییت  ام،یمن اگر مسییت خرابات

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ی محزون داد  یخسییته نی که تواَم باده به ا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اسیییت کلامت، وَاه یبازشیییه ده  ا«ی »مهد

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ی داد  موزون   سییرهی دور،  ز     بد چشیی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
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 1401 بهشتیارد 1

 بازوی سماجت 

 نگ تن به نهایت ب شید لازم اسیت از تو 

  

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ب شد   عمییییر اگر با تو ن اشد، به بطالت

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شید  مدلش جال    ی:و گ ت  یباز موبسیت

  

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ب شید   تی ات تا به کجا دادِ شی اشیانه

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ی  که خجالت ن ش  از تو کمتر بنویس ...

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   شیدباید این ازتوسیرودن که به عادت ب 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اخیی  تو به قهرت سییوگند ینازپرورده

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ب شیید   تی نییاز چشمییان تو را تا ابیید

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بزن    ابانیببرگشیت  کجا  سیر به از تو  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 

 
o 
o 
 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  ارت ب شید  به    وی مرا د  دیجمشی تخت

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دارد و بییاز خ ر  عشق نی از آخرِ ا عاشق

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   ب شد  بازوی سماجتبه    بار مهشیییوقه

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
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 ارمغان جوانی 

 ت  یی رسیی ارپیی ن زنگیی آف نی  زتریی ن سیی م

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 که بسیت  نشیوم مسیت، شی سیت   فرعهد

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ندارم  خودم راهبه  ف   اسییت زخود یری د

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ست  ییی گس ظر راهِییی منت  ،اییی ه پییی ب ریجییی زن

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اسیییت  نیچن مزدیپس عاق ت خدمت ب

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ورده به دست یی خکیی نم  چیندفد ف  یانیی ن

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دمی تاب ندیی ش مهیی تاب یه دمیی   کیی امش

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 نشییسییت  تماشییاتنشییان  من به ماه  یا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 فای درون سته است سخنییی ش اخ  تو 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 تو فسییت    چرخش ابروی  یهشییدزخمی

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

من من  ،یجییانییان  بگو  ،یجییان   ، ی فییاش 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 که از چشیی  تو مسییت    -نتوان کردان پنه-

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 تنگی من دسیت خودم نیسیت ال ته که د 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   ت ییی پرسهزنیییدانی ل یییخند توام، خنییید

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

  

www.takbook.com



 یی بایجهان ز  یهاگل یتو به اندازه                                                  82

 

 1401 نیفرورد 30

 پادشاه کامکار 

 ارا ییی  ت، نگییی انده از وصییی ق   درم

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دا را  یبرگو، خ  خودت من    ی گو چه

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

ازحییا  کن  مپرس  نظر   من، درخود 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 نیدر بپرس احوا  دارا یییییی ز اسییی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

اف نیید  ینگییاف من   چگونییه    ،یبر 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ارا یی بخ  یی ر  صیی یز از سیی چنگو  یی چ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ن ییی ک  یمتییی رح ا،ی خوبرو   ا،یییی ط 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

بیی  جییان  بییا   مییدارا   تمییارییی نییمییا 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 یدانیییی ن  قی اگر لا  یخندیییی ه ل یییی ب

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   ذاراییییی  وعین ؛ب ن  یمییییی اخدگر 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 سییتا اری د  فقط در مِ ک   یسییرا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   ارایییی کام ی،افیییی بر تخت ش نینش

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

اخت دسیییتییت  ارمییی سیییپردم  بییه   را 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

    داراییییی کن، تاج یدفانییییی فرم ایب

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 م رما    یییی ت ، عییی اقییی ط ییی اگر ک

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   ارای هرییی ش  یی؛ناییی رآشی   دییی و فییی ت

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 پرشییراب اسییت  یاشییهار مهد چنان

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   پروردگارات شد، ییی مسکیییه کا یییذ 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
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 1401 نیفرورد 29

 خواب هوشیوار 

 فنوز  دارمیی تیاد، بیییییی ف ر رفتن در سیییرم اف

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

ل ر  اف یارم فنوز   در  کیی خواب ،   گرداب 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

آ  ینیاخواف  خواه کیافرم   نییبیه   حسیییودان 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 فنوز   ارمیافزون کن که فشییی   مانهیپ  ایسیییاق

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 پند و من ردیان نگفشییار  ق از اندرزییییی عاشی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 نوز یی دارم فیی ار دلیی رخس دنیی ی د  یوایی در ف

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 امدهی د وین  ،فرچه-راسییت یا کژ-فایش  گ ته

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 فنوز   دارمی خر جاییی  ی اش  طهنهووزخ اخ 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شیییوم یم  ترسیییرزبانیفرچه از عمرم رود، ب

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 پس چرا دا   ز اوصییافش به گ تارم فنوز  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 تا سیرنوشیت نشیان،یاز آسیمان ، ب  دیپرکشی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 فنوز   دارمی د جرعهکی   یتشیینهل فمچنان  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 سیی وت در  رو،یوبرنتیب ام،دهیپوسیی   یآفن

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 فنوز   بارمیزنگار م  دگان،ی اشییک از د یجا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 تر آفسییته  یالحظه ،یاسییت سییاق  دورنی آخر

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   خودآزارم فنوز  عق یمن فمان بدمسییت ب

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 کشی  یف  خجالت م  حسیرت  از ف ر  ا«ی »مهد

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 وارم فنوز یی  ار دشیی اف  دمیی فم یگرچه گاف

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
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 1401 نیفرورد 28

 چشم گردباد 

 ستی ر نیی ز ج  یزی ریی اد گیی   گردبیی در چش

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ستین  ص ر که    ی بگو شدم، چه عاشقتمن

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دسییه ییییی فن  بحث از تو بوده ع یییییت ابداع

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ستیمو  ج ر نییی ادله مشییی مه نی داد اییی اع

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 هار دوردسییت ییییی زن اشیی  یک  طهنه آر ا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   ستیق تو بودن که ک ر نییی عش ریفخر از اس

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

تیر ب یار   ای، کرشیییمیه  ی،افییییییی نگ  گیافی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 سییتیتو اصییلاً سییت ر ن ری  شیپ  نهیسیی  نی ا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 صیین    یاسییت فواخوات ا من که مانده جز

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   سییت« یکه نوشییتند: »ق ر ن  یاآنقدر کشییته

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ایتهییی نوشباران   تی اییی از ح   «یدییی با »مه

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 سیییت ین ز ابر یتشییینه نشیییان  ری کو نی در ا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
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 1401ن یفرورد 28

 چرا خندیدم؟ 

 دمیی رسییی پتا  آییینه ازو یی ت  چشییمانوصف  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دور خودم پیچییدم ،  امزیرورو شیییید فمیه

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   دیییی ی تو آرام و قرارم دزد  قییییدّ نین ازیییی ن

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ... دمییالینیزده مت چو  ارتیآن داش یجا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 کاش  یا دم،ییی ی د فمدم موفای تورا    انهییی ش

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دم ی وپیتو م  در مویبودم و یم  انهیییییی شیی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 انید شیییده  زانی گر  لابیمردم از  رش سییی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دم  ی ه من باریییی ک  یسی  نی جا آمده ایییی از ک

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 سیی ی خیهیی بر ماستو  یو پا لجن  من در یپا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دم ییی ییرویمرداب نم  یهی اییی اش فمسییی ک

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اسیت کی نزد که سیحر  ،زمزمه کمتر  ا«ی مهد»

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   16دمیک ن پوسیی   یگرچه تا صیی ح شییود، لا

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

  

 
 شعر فوق با حذف سه بیت به چاپ رسید. -16
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 1401ن یفرورد 27

 زر و سیم 

 نشییییییمژگان مشی  یهی سیا ری اند زییییی دل  جا م

 

 
o 

 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 نشی زرّ یاز فراز مو  دیخورشیی   ختی ریچو زرم

 دییی و زا   ش  دییی یدارم که جان  از درون کاف  نیقی  

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 نشی ریسیییا ر بر ل ان سیییرم شییی   دیچو ل  مال

 

 
ب  خیتی ر  آتش  چیه بیازار زر  زر     دمیی د  بهیایبر 

 

 

 
o 

 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 نش یمی ند سییی گردن  ختیییی کز گردنش آو  نیفم

 م ه از ح ظ  ییییی را ج انیالییییی رمّ نی خودم اوراد ا 

 

 
o 

 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 نشیپرچ یسویییی گ دنیییی ادو شدم از دییی ج  یول

  ت، آخر اوییی که او  اوس  دمییییی ذف  گراییی منی بد 

 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 نشییییی راه آ  دیهییی شاو   ن ،ییی لمییی منیتییی نخس 

نیدارد خط  -دان می  -خوانییدنمی   کیه خوانیایی 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 نشییی به تحس  لرزدیتاقانه میی مش ور  از بس که

 دارم یی دل  یز رویی ج ی یی گ  یی نیبینم  ییایی اشیی تم 

 

 
o 

 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  نشیگ  رگ رنگ و  گاز   یاریی قن  خوانَدیم چه
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 1401 نیفرورد 24

 چال سیاه 

 شیی سییت توام بی فا از   ترچهرهشیی سییته

 

 
o 

 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 مست توام   بییوی دفییان یهبریییدن ییس

 
o تییک خوبرو  یسیییتییارهتو  من  ییپرنور   و 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دوردسییت توام   چا هیسیی   فْیطگسییسییته

 اندم یی فرومن یی ت واریی ی و د  دریه ح سِ بیی ب 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 وام ییی ست تییی و داربتظر دار  ییی وز منییی فن

 
  

 

 

ب خنییده  بییه  نییازک  اراییی ل ییت   د  ژوکونیید 

 

 
o 

 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 توام  دسیترهیارگر مسیت چییییی فمان نگ

 
  

 

 

خییدانی  یتی گی نی  نیتیوانی :   یمینی   گییانِیی ش 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

تق بیت  هیّچرا   پرسییییت توام کن   حیا  

 ت از نگاه تو بودییی دوس ی  اییی شروع ل نت 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 گسیسیت توام زبان    ی سیخنورم، چه بگو

 
  

 

 

 تی سیییویبه ج ر و فندسیییه در ف ر تاب گ

 

 
o 

 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 فسیتِ توام   یجسیتجو درس ف سی ه در به

 
  

 

 

 رد  یی ک یه فرقیی چ  یودم، ولیی از ن یی اربیی قم

 

 
o 

 

 
o 
o 
 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ست توام یییی فردست، ورش سرِ  نی درآخر

 
  

 

 

 « ی دییی »مه  جاده، نترس از خطر، بگو بزن به

 

o 
 

 

oپ 
 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ت توام ییی و خ  فر فراز و پَس چیپ کی شر
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 1401 نیفرورد 17

 بهار عطر تازه 

 مییانییدینم  نی حز   ییانیضیییه  ارییی بخنیید،  

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

بنییده بییه  قرکییه      مییانیید ینم  نی نوازان 

 
o پیاک از د   اسییییت  برتر  ارزش زر   فنوز 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ماند ینم نی ریی د برتیی ه ابیی ا بیی رچه تیی اگ

 ست اجولانست گرما  یروزدوسهکی    ی فر 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اند یی مینم بینکییه مخیی ی از نظییر خییرده

 
  

 

 

 برسییان مژده بر سییتم ش زار نیصیی ا چن

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اند یی مینم نیهیی ممید، بیی لاش کنیی ر تیی اگ

 
  

 

 

 هار یی بازهیی ر تیی و به عط  دییی به رنت خوب ام

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اند یی مینم  نیییش  چن  یرگیه تیی   کیی قس

 قانه روزردم یی د  عاشنه بموَیی طه یایی ه جیی چ 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

ن یاشیییید  م زرد  کیه   میانیدینم  نیطلا 

 
  

 

 

 دار خوش دلت  ا«،ی م ن »مهد  هییی ی گلا ز   

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ماند ینم نییی مکییسی به محیی   پییاکان 
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 1401 نیفرورد 16

 مسیحای ساحر 

 مرا بخوان  ،تییی برکت نام  به   ییی جانا، قس

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 وان یییی مرا بخ  ،لامتیییی س یفافمراه خنده

 
o پس  زنده، سییتحایتو مسیی  دَم ممرده بانی ا 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بخوان ت، مرا  ییی نواز کلامحر جانییی ییی با سِ

 
  

 

 

 خرام داز خوشییی هربرانشییی  شییی ی موپر  یا

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 مرا بخوان   تجام باده به  صییی رق  فنیییگام

 
  

 

 

 من  یآزماتییی روشن بخ ییی چش  ادییی یّص

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ت، مرا بخوان یی دام یهیی ام به گوشتادهیی اف

 
  

 

 

 روز و شییی  اوقات    سیییراسیییردارم دعا 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 امت، مرا بخوان یی ه کیی روز بانهیی د ش یی باش

 
  

 

 

   م ادیی س روز و شیی انت م و  از ن یی ج

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 وان ییی مرامت، مرا بخ  یان من فداییی ج  یا

 
  

 

 

 دیشی  شین تو از باد  یکه بونیفم  «ی»مهد

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بامت، مرا بخوان  یهییی گوش  دهی لوا گزییی م

 
  

 

 

 

  

www.takbook.com



 یی بایجهان ز  یهاگل یتو به اندازه                                                  90

 

 1400اسفند  25

 تبریک نوروز 

 کن  یاریی زانِ پیی از خ  ادیی ی چه و یی  ن یْویی ب 

 
o 

 
o 

 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 کن   یراریی ده    فیی ده، با خنیی وفه آمیی ش 

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 دوش  به خموش و خانه  ،بهاران کیپ دهیرسی 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 کن   ی، جان و تن بهارنتییی پیرف یاییی گش

 
o ش  ته خ وت دشت قی اییی به رنت سرم شق 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 کن  یناریی یی چه قیی و ب  چه  رییی ه زیی ر بیی نظ

 اندرهیییی م و  و ناسی   انی به فوش باش  حر 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 کن   یواریی خادهیی  وه بیی  وجیی ن ارِییی ار  یی کن

 
  

 

 

 باش  شیو ب دیپیی ناور سیی و ابر شیی چ ایی یب

 

 
o 

 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 کن  یعار نهید  ز    و بخ  و ک  یایی  ف

 
  

 

 

 د و بازیی دفمیی    به سار و فمیی زّ  ب یی مگو تغ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 کن   یدارپرده  دهیی ز راز عیاشیییق شیییور

 
  

 

 

 عمق روشیین جان  به نیفوس ب و نَ َردِ عق 

 

 
o 

 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 کن  یردو جاریی ون فیی   ، خیی ق  غییی ت ریییبگ

 
  

 

 

 ییای درتییی ان ف ییی طوف  یتییی ود کشییی تو ن

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 کن   یامداریی زم  ،یانیی ور جیی اه کشیی و شیی ت

 
  

 

 

 ار ییی ر بهییی ز اب  ا«ی دییی ما »مهییی بن   ییی ک  هی لاییی گ

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ن یی ک یراریی قییی و ب  یر ذو  آیی بر س زیتو ن
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 1400اسفند

 راه بیابان عشق 

  رمییی خیرا  ، من از تو بییی به س یدییی امین

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 درم ا م و  و دربهبیییییی و  یانهزم نی در ا

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ریآسیییان گ دِیی و صییی  نیدازیعشیییوه بکمنید 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 پرم ییی سیبکه   ،امکه آماده  ریییی دف بگییی ف

 
o کاش  پارم، اماییی قهرت س  ینهییی گ و به دش 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 سْ تورا نگرم ییی رنَ َییی و آخ  یرّیییم رو بِ هییی ب

منهییان  فییاش  بییه   نییدی گوینشییییانِ جنون  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ان بخرم ییی ج بهیدت به نقد  فایچو وعده

 
  

 

 

 دم ییی   برکنییی عق یاز پا یش زندگییی دوک 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ان ب رم ییی ق جییی عش انییی ابیییی مگر ز راه ب

 
  

 

 

 باد ناخوش و زیخشییه ه سییحر کیپ دفان

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 رم ییی خ   اوَرَدییی ی ّان نییی مح  یوییی اگر ز ک

 
  

 

 

 کرد  نده را خونیی خجام ت   یزرد خزان به

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

بی   دییی امی  کییه  پیر یمیرم   دییی اییی آن   بیهییار 

 
  

 

 

 

  

   شیراب  و  اسیت  «ی»مهد  تو، ی ماهچهره و  اسیت  شی 

  ...  رمیی ر ب یی ز  به سیی با   ییی ه دمیی ک  تر آنیی ه بهیی چ 
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 1400اسفند 20

 شریک درد 

حرِمن     توام   یایی میک  کیه زرشیییده از سیییِ

 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 توام   یفاوهیی د عشیی نق  یتریی دوباره مش

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بهار  و  مهر  وسیردِگرم  و ید و ریت  و خزان

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 توام   یفاهخنیییید یت  گرما  در  شهیفم

 اب ی ره   17رطهیییم   مگر از باد شییی بحر  ز  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 توام   یوفایفو یام، به تماشاتهیییی نشیس

 
  

 

 

 یگ  یبهاران به جسییتجو  یتو چون نسیی 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 توام   یدر فوا  ،زیانگنشیییاط د   نی در ا

 
  

 

 

آواز  ی تو در سییی وتِ گ سیییتیانِ خرّم، 

 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 توام  ینایی آش ی ایی اب ال یی وان، کتیی بخ

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 « ی »مهد   سرنشدگذشت و به ستاره  ش  از

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ...  توام یپاپابه  اریی ی ده بزن یی اره خنیی دوب

 

 
 .نشستگانیم، ای باد شرطه برخیز()کشتی اشاره به مصرعی معروف از حافظ شیرازی  -17
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1400اسفند 4  

 اولین واژه 

 عشیق اسیت    ای گردش آن چشی  فر یراسیت

 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 عشق است    ای  ر زییی دل ش آن دل  یوهییی عش

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ی پرسی یغت میییی نامه لیییی که از ژرف لغت  یا
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 است   «عشق» ، ایی وس ال یی به قام واژه  نیاول

 
o   وگداشیاه پیروجوان، شیادو مین، ،و زنمرد 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   و دانا، عشق است ییی ر جافییی آن برابرگر ف

 اسیت زمان پنهانطو اسیت که در یچارچوب 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بامداد و سیحر و امشی  و فردا عشیق اسیت

 
  

 

 

 حر است ییی ش  با س  وستنیپ یجاده یعاشق

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 عشییق اسییت   بالا و یپسییت  فر  رنج پیمودن

 
  

 

 

 درد  ش ی است ز ابر یتنگ ی هییی یپ  یدگییی زن

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ی دنیییییا عییییشیق اسیت تیغِ آزادیِ از پی ه

 
  

 

 

 توست  دنی رونق جان در بدن از د  :مشیگ ت

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اسیت   «عشیق»  ا،یقات  دن  نی تررح یب  :گ ت

 
  

 

 

 ،تاروسهوچنتودفیبخش اسیت اگر نارود

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 18اسیت عشیق  اسیق یفرنغمهیج وهوشخرنت
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    1400بهمن  21

 لوع قمر ط 

 که تر بموَد دفن   گری شییی  د  فر قسییی  به

 

 
o 

 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 شییراب ل  نزن   تر نشییود، منل  تو 

 
  

 

 

 ،رفته به بادام از دیدنت که  نهییییی ملا  که

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ن  ییی لان این چمییی خن ب  ییی سدوباره ف 

 
  

 

 

   دان  یمچهاسیت، من  سیرظهرای اسیتشی 

 

 
o 

 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 زمن    قی ایی دق  تود به ح وریی گ  ش چو

 
  

 

 

 عشییییییییق   یدل رانه یفتاوابخوان کتاب 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 رفن یدفان پ   ی که واج  اسییت گشییا

 
  

 

 

 ات، نگار دل  کمش خندهتییییی شیراب مسی 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ت قرار از سییراسییر بدن  ییییی گرفته اسیی 

 
  

 

 

 ای هییی دم گ ییی ، ن اش-ار منی تاییی تو در کن-

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 برابر دلییی ر چیییه گوی  از محن   که در 

 
  

 

 

 « ی »مهد   نیی یه نیی سرا   ور و  دیی ب ن زبان

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 کند سیخن  ییییانیتوان نداشیت  ز  تا ب
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   1400 ید 18

 چراغ شب 

 ن  یچراب شییی  ب مشییی  تا به روز بنشییی 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ن ینگیاه سییینگ  یریمگر کیه سیییاده نگ

 
  

 

 

 گشاستسینه  و  گرم  دیخورش  چو  توت س 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  ن ی رینگار شییی  یبه خنده ل  بگشیییا ا

 
  

 

 

   رو هییی م  یا دگانتیییی مردمک د  شیییرار

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ن یخواب نوشی   یفا نده فوسف ز سیر

 
  

 

 

 شییی  زمسیییتیان    نینشییی هکیه چ ّ  یمن

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ن  ینشناب یی آفت  نیی ی ا یهی ایی ا به سچر

 
  

 

 

 ی انت آوردییییی ام مرا بر ل ییییی ن که  نیفم

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ن ییت شیید مرام و آن یییییسیی پرسییتش 

 
  

 

 

 گ ت   ودخ  با  -دی دفرکه-را    رود تو ِ  زلا 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 ن یبرچ  جرعه مانهیاسیت ز پ که واج 

 
  

 

 

 « ی »مهید   نیدم چنبپرس از ن س صییی ح

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  ن  ی دیت ، چگونه بیییی پرسی که باده یمن
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 1400ید

 مستی خیام 

   فراوان استییی   شی وییی اده که تشییی ب ارییی یب

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 رقصییان اسییت الهیپ که ع س قمر در نیب 

 
  

 

 

  جاسیتنی  ک بنوش که درمان درد ما ایییی سی 

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 فراسییان اسییت  یم یگرگ    از بودرنده

 
  

 

 

 رییی دف  یکوزه  و لطف  امییی یخ یح   مست به

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ان استییی پنه  هییی شیا فمییی بگو که راز از  ت

 
  

 

 

 زی مگر انیاقیییییی سیی نهیییییی ز امتحان خم  کها

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اسیت  زانی گر خود نگردد، ز  که فرکه مسیت

 
  

 

 

   ییی مط   یدعییی و را ز مییی دردِ مگ ی اییی ش

 

 

 

 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 اسییت   مانیپشیی   کشییدیکه ناز ورا م آن  فر

 
  

 

 

 دار و شیییادان باش خود دور د   تهصییی  از

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اسیت  انییییی   نیییی آزاد و رسی   مردمِکه راه 

 
  

 

 

 گییزیده بگو  «،ای دیییی »مه بسیینده کن سخیینت

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 است انی وییی گاوهییی ی  جنجا س وت پاسخ 
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 1400آذر

 ها ه خند گرمای  

 باشیا میی   رفیی وس و ز  یی ب  جامان یی ل 

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 باش یفا مهخند  یاکر گرماییی ش  شهیییی فم

 
| 
 

o 
o 
o 
o 
o 
o 

 نو: ییییی عمر من بشی   یز درازا  یحتیییییی نصی 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 باش یم  اییی ریییب ارانییی د   یی اره فمیی فم

 
o  اسیت   ی ی   وتموزیجهان را د اط بابیییی نشی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 باش ی ا میییی صی   یط هروز به خوششی انه

 انگار چییییی به ف سرخیییییرهلاب بدنظر  یییی ک 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 باش یوا میی ن فداده  ه ب    د یی پس بیی س

 
  

 

 

 پرگان نیسییت جز مذمت نورسییرود شیی 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 بیاش یملازم صیییف پیاکیان بیاصییی یا م

 
  

 

 

 زانیی ص  خیی به ف  یربیی بدمش یانهیی مجو به

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 19باش« یا مییی گشگره  یبهار چو بادا ییی بی»

 
  

 

 

 سییتین  یفرصییت انگور جز دو روز غی در

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 باش یفزا مد   یفاز یی    نیچهیی و خوشیی ت

 
  

 

 

  است کی و تار   یی ی  ر  ابانیروب بیی مگو  

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

   باشیشی  نور رفنما م  یسیتارهتو چون  

  

 
 مصرع از حافظ. -19
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 ش کن یییییی منّت زرگر م اش و کوشییی  نیرف

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 باش یم ایییی مییییک  یفاور نهییی که نی رییی ق

 
  

 

 

 مَه درخشیییان شیییو خدمت بت دل ش چوبه

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 باش یم  هایی بیییب  ، قیی ظر خیی در ن  کیییول

 « ی جان، »مهد  حافظ به گوش حتینصیی  شیینو 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 باش« یخور و نمه ماه پارسییا م ی»سییه ماه مِ
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 1400آذر 

 محفل خوبان 

 و عاشییق شییو   نیبه مح   خوبان نشیی  یدم

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 و عاشیییق شیییو نیکنار نار فروزان، نشییی 

 
  

 

 

 ار  یی اد بهیی ب  مسیییرف   یا ودیی شیه میی تو را چ

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 و عاشیق شیو نیگ سیتان، نشی  خوب رنت هب

 از ویی  رت بنیی دل  یایی لرزش موف  ربیی ه ضیی ب 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 و عاشیق شیو  نیرندان، نشی   مح  به کنج  

 

 
 نینگر که گشته چن نیمیروِ ساه ش یییی به م

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 و عاشیق شیو   نیدرخشیان، نشی   اری   یچو رو

 زان یی اب خیی چس  آفتیی دل  یهی ایی به س یدم 

 

 
o 

 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 و عاشیق شیو نیبرگ درختان، نشی چو برگ

 

 
 ادیییی ش  یهدلانیییی یب یرود نوافایییی بخوان س

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 و عاشییق شییو نین  باران، نشیی ن   ری به ز

 من چ  ح قبه نیچک شیی ن  ب شییرنت چک 

 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 و عاشییق شییو نی، نشیی ب ین شییقایق خندان

 شیی انگاه اسییت   ا«،ی سییخن دراز مگو »مهد 

 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 و عاشق شو  نییی ان نشتیی مس ینینشبه ش 
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 راه پاکبازان 

 

  

 شیییو  وانگیانی سیییا ر دف   ایی ب

  

 

 ربان شویی ربانان مهیی با مه ییی دم

  

 
راه پیاک یازان  یتیلسییی  بیه   کن 

 

 شیییو  چیارگیانیب  اوریی فمیاره  

 باش  نوآکیییلام این به ظافر ف 

  

 

  مگسیار دوسیتان شیو  به خ وت

  

 
 الوس  یی س اکارانی ازر  یدی چه د

 

 قان شیوییییی عاشی  گاهی پابرو ف 

ته  یِنوا     دسییییتیدردِ پیاکیانِ 

 

 داسیتان شیوشینو، ف جانگوشبه

 ذر کن یی گ یبرگیتان بیی به تاکس 

 

 شو انیدانیی    زنف  ف  ی یی ش

 نژاد صییی حگیافنید ف   میانیتی  

  

 

 ادمان شیویییی شی   مانیتی ز ل خند  

  

 
 وش ان مگسراکفوج د    نییب 

 

  ان شویی پاس قتیحق  یدویی ز کن

 ی راریی شو ز نادانان ف یسیچو ع 

  

 

 شو  انییی ی دم حوارییی فم   نیول

  

 
 ز ییی ییعصر پا  اهیییی چونان ابر س

 

 خوان شوانهیی خرد افس ینویز م

 ز ما کن  یادی   یدم  «یدیمه» ایب 

 

 شیو  چنانآن  رو لتدخوافدیمچه
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 های دیگر بخش دوم: قالب 

 های پراکندهبیت ، رباعی، تک شعر نو
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 1402ر تی 29

 جان من 

 

 ی آلودشه ده وف   کی مث  

 یزیانگجانیف

 بخوان، ف ه ه کن، شه ه بزن، فان

 یاپرحوص ه  ص حِ

 یزییپایب سا ِ

 

 اس  تو کاشت  قاصدک

 اس، ی ل  س ز فزاران گ   بر

 نترس؛  یبوش  ییِخوش و یرو

 به ب    فهماند و

 که فوا دوده نداشت  ترطرف آن 

 اه،یس یفامرداب فوس  پشت

 یی ای جهان ز یفاگ  ی ه به انداز تو

 

 تو را   بارن ی که ا من

 از درد ملا   خارج

 دم ی فا بواز خواب ش  پنجره  خارج

 خوب خدا  یبه بخشندگ و

 رفنت یچس ان ن  پ ییِبوبه خوش  و

 به ل خند ل ت خرسندم؛ و
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 من    جانِ

    امفمه 

 من    بگو مشر ِ تو

 تو بودم فمه ش ،  دِیخورشی ه ی که فمسا من

 و ب وط،  داریسپ یای رؤ محو

 صاعقه بودم به بهار...  نی که مغرورتر من

 چرا پژمردم   من

 مگر دست تو بر صورت من جان ن شاند  که

 چش  من از بغض ش ست   یهنی آ ن ند

    برجاست   ن ند

 د  یعمر زمستان دل  سر نرسو فنوز 

   یامن  رد شده  دنرقصاناز من هو   ن ند

 

    امی من، زندگ جان

   ینس دهافشانتو  یمو  بره که ژال فمان   به

 اتدو دستان پر از عاط ه  به

 کلامت سوگند،  به

 به س وت،  چانیاگر  ر  بلا باش  و پ من

 ی من مانی فمان من ع ا تو

 و مست، رازمیش یفمان رند خرابات من

 ... یمن زان ی فمان حافظِ از توبه گر تو

 

 د فمه را سی بنونیست آزاد ق   تا 

 ی آنچه که لازم شده تا فمه 
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 ور   ی درازا به

 هنه که بر سنت دل  حک نشود،

 ق    گونهنی ا فقط

  رقصدی م ترد د ه یو ب تند

   ی مهمو  قدی ه ویفمان ش به

 بود  یهکه ممرکّ  مِ

 پرشور ل  رود سماع   یق   از ن و

 ی خوافی که خودت م یزبان به

 بودن توست زن یه ستی شا فرچه

 عشق  یفوادار به

 ا ، یخ یب ندا به

 است  یکه مح ت جار یزمان تا

 به دن ا  توام،  و

 بنگارد با عشق؛

 ممجازم که تو را   که

 فرروز خودم   یپشت پرحرف

 ، -یی ای شدن زده ییعمر سمرا کی  یه که تو انداز-

 : واژه به کا ذ ب رم نیفم با

 من    جان

  

www.takbook.com



 یی بایجهان ز یهاگل یتو به اندازه                                                106
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 سه ماه با خزان 
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 پند زرتشت 

  وسرشتیت نییی گ ت زرتش نیچن

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

زبیان   گ تیارمییالا  بیه   زشییییت  را 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ی روییی د بگییی ار بردییی ک  یاگر سو

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ینشیینو  یو دشییمن  یبه جز زشییت

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 سرفراز   یوییی ش   وییی یدار نییی پنز 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ازییی ینیه بییی د از فمییی کن  تییی ی خدا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 اک یی پ زدانیی ی  نیی ییت آیی اس نیی یچن

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ناکییی ور تابییی د ختابَ  وهییی یش نی بر ا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  

   بهار اسییت در »مهر« پنهان شییده

 شیییده    انی چنار از ت  عشیییق عر 

   اب »آذر«زدهیی ب نی ا تیی  اسی ه زیی چ 

  از شیییام تر پرزده  یاگر سییی ز 

 

 

 

 که زاب از چه ل  دوخته اسیت     ینین 

    که باران »آبان« پرش سییوخته اسییت  
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 سالگی. 29برای زادروز  -20

   دارمیکیه دوسیییتیت م   ی خنیدان گو

م   ی گو  انیی گر     دارمیکیه دوسیییتیت 

نشییییود  آشیییی ییارا  درونی   راز   ، تییا 

گو  م   ی پنهیان  دوسیییتیت     دارمیکیه 

 
   دی امت آخر آییی ش  اه،یییی س تِییی بخ  یا

   دی تر آیی ت، روز بهیی ه رفیی روز ک نیی ی ا 

   ماهمنیی به  یردیی وز سیی ه سیی فم  نیی ی با ا 

 

 

 

آ  دگیر  بییارکییی  سییییر  از    دییی بیهییار 

 
   بیه رخسیییار توام   رهیکیه چرا خ  یدان

   ار توام یی رفتیی ه گیی ونیی رگیی ظه دگیی فر لح 

ا  آمییده   زدی از خ قییت     امبییه شیییگ ییت 

 

 

 

   توام  وارییی ی پر  مانِییی وت دو چشییی م ه

 
   کردم  د  چرا یاننور دوشیییمع،    بیا

عییددِ  نیمییا  فیجییده     کیردم  انییی دگیر 

   به جمهشییان افزودم، سییپسه شییمع نم 

   20کردم  زانیی گری ه را یی  ص  یهیی شی اند 
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   برای چشمان توای قطعه 

 

 درد من، دوای من اسیت  -من  موافق-  ل ت

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ب رست  یاهخنداره ییی لا چییی ع بییی دف  یبرا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 من اسیییت   تو بودن اگرگناهشییی چ  خرابِ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ب رست  یاکوزههییی بش ن، کاس دل  نه، سر

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 چشی    -امرتوبه-  یول رم،یخودم نخورده اسی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ب رست  یاهیاست، خوش ادی ه زیتمام شاخ

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 سییت یتو نفی حر یدختر ،یزن اری د نی ا در

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ب رسیییت  یاج وه  هی فمسیییا  یخطه  یبرا

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 قند یدهییییی قند و ل ت قصی  یت رباعیییی تن

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ب رسییت  یاودهدفانت گشیی شیی ر فرآنچه  

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 باز  خرهیی د مسیی   رنی یی ننوش ادهیی گ ته ب که

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 21ب رست  یاهعجر  ازخنده  یگور وخاکبه

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

  ریی به س  یاپردهیی سیدم میی ته قیی و  ف یی به ط

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 
o 

 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 ب رسییت   یاکه بوده  جادوع س از آنی ی 

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 

 

 

  

 
 افشاندند.میباده ای  رسم ایرانیان باستان بود که به پاسداشت درگذشتگان، بر خاک جرعه -21

 اگر باد شیر ، مقصید توسیت  هی مزار سیا

 ب رسیییت   یانثار تربت پاکش شییی وفه 
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*** 

 

 

 

*** 

 

 

 

*** 

 

 

 

  

   عیذارم رانی نسیییر  یبیه چشیییمیان  نگ ت  دور

   ماندیسییاکن نم  ،تر شییود گرکه دانسییت  که د    

 

دلیدارم گ یت  یاخنیده تیه د  کردم و   : از 

   تار من استیی گرف وانهیی ی  س دیی م  نی ا  یوا 

 

 شییود  بگوی  نمی دیدمت...چه فروقت

 دفد  ام حد نمیدیوانگی به وسییوسییه 

 

 ی هوشی یو وقت ب  قانیشی  اسیت و جمع رف

 ی نوشینم  یگر که مِ ،است ش ت فدرشده 

 

www.takbook.com



 یی بایجهان ز یهاگل یتو به اندازه                                                110

 

 

 

 

 

 

 

*** 

 

 

 

*** 

 

 

 

*** 

 ام شییده  فراسییانرفت و  شیی  ینهیسیی  از  قمر

 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

 یدم   ییییی  ر خورشی ییییی ند بازنگردد ز سی ییییی ن 

  

 

  

نگردانید مرا ز ح یییورت جیدا    خیدا 

   داندینم  چ سیکه خ ر  ف  ای دعاسییت  

 

  راه  یخوشیا دراز  یا  ،یفمسی ر  تواگر 

م  ری کو  بهشییییت  کنییارت     مییانییدیداب 

 

   آگاه:زمان  یاز فاضیی  امدهیشیین نیچن

  نه است راز برکت چاهیتش  اشترِ یدعا 

 

   و اژدفاک دروب اسییت  دجمشییی  یهقصیی 

ن      ردل    یهفسییییانی   بیه جز  ن یراسییییت 
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 حرف آخر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   خواف یتازه م یا که جانیانیازه کن جیت یافینگ

   خواف یتیازه م  یآن  سییییت،یزمیان وفق مرادم ن 

 

   ی رک داریمشت  یدرد  فنیگامه  نیی ا در ایگمان  م

   خواف یتازه م  یاندفیمن ف     نیازم  نی برون از ا 

 

   از من  کشندیالت مییی بودن خج ییی شَفا از فَلغت

   خواف یتیازه م  یگ تن از چشیییمیت زبیان  یبرا 

 

  باشییی  باورمف اگر قسییمت نشیید در این زمین 

   خواف یتازه م  یاندر که شیی ای  سییپس سیییاره 
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ازبا سپاس   نامشان سبب مشوقم  در سرودن  آنان که    یه هم  دوباره  و ذکر  بودند 

 شد. درازگویی می 
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 میلادی   2023  آگوست  -خورشیدی 1402 شهریور
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